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 پیشگفتار مترجمان

ای بر تاریخچه رشد و تکامل مغز، نحوه عملکرد  این کتاب به منزله مقدمه
مغز، شیمی مغز و شیمی رفتار و مناطق مغزی درگیر در خواب و بیداری، 

ه، هو  و غیره است که به زبان بسیار ظادراک، هشیاری، حافاحساس، 
 کند.  ساده و روشن این مفاهیم را بیان می

هر بخش موضوع مشخصی دارد و برای درک بهتر خواننده ابتدا 
ها، پاسخ مناسب داده  شود و سپس به این پرسش هایی مطرح می پرسش

جربی و تحلیل و شود. در این کتاب تعاریف مفاهیم کلیدی، شواهد ت می
خوبی بیان شده است.  تغییرهای بنیادی در زمینه مغز و عملکرد مغز به

های  اند به روشنی اصطلاحات و واژه نویسندگان این کتاب تلا  کرده
کلیدی در فیزیولوژی مغز را تعریف نمایند و چگونگی کارکرد مغز و کنترل 

 .گیری ذهن را توضیح دهند بدن توسط مغز و چگونگی شکل
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این کتاب اطلاعات بسیار مفیدی را برای درک و فهم ساده آنچه ما نیاز 
دهد و منابع  ارائه می ،داریم در زمینه نوروسایکولوژی و نوروساینس بدانیم

مندان  هکند تا خوانندگان و علاق و مراجعی را در انتهای هر مطلب ذکر می
مایند. لذا کتاب تر در این زمینه به آنها مراجعه ن برای کسب دانش عمیق

شناسی فیزیولوژیک بسیار مفید و  مندان به روان هحاضر برای علاق
کاربردی است و امیدواریم با ارائه این کتاب قدم مثبتی در درک مفاهیم 

 اساسی نوروسایکولوژی برداشته باشیم.
 

 دکتر بیتا نصرالهی
 دکتر محمدپارسا عزیزی
1400 
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گاه و   اندیشمند این سرزمینتقدیم به جوانان آ

 


