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 تیغه فلاخن1
Sling Blade

 درام
ناهماهنگی اجتماعی، فقدان بیان عاطفی، 

و تفکر خشکِِ کارل نشانه هایی مشابه با 
اختلالات طیف اوتیسم دارد.

بیلی باب 
تورنتون

بیلی باب 
تورنتونف، 

دوایت یواکام
81996 135

دقیقه

2

دختری با خالکوبی 
 اژدها

 The Girl with the
 Dragon Tattoo

 جنایی، درام
تمرکز شدید، کناره گیری اجتماعی، و سبک 

ارتباطی منحصربه فردِِ »لیسبث« نشانه هایی 
مشابه با اختلالات طیف اوتیسم را بازتاب 

می‌دهد، هرچند وضعیت او جنبه های 
پیچیده تری نیز دارد.

دنیل کریگ، دیوید فینچر
158 7.82011رونی مارا

دقیقه

3

چه چیزی گیلبرت 
گریپ را آزار 

 می دهد؟
 What›s Eating
Gilbert Grape

 درام، تراژدی
تاخیرهای رشدی، رفتارهای تکراری، و 

دشواری در تطابق با هنجارهای اجتماعی در 
»آرنی« بازتابی از ویژگی های مرتبط با اختلال 

طیف اوتیسم هستند.

لاسه 
هالستروم

جانی دپ، 
لئوناردو 
دیکاپریو

7.71993 118
دقیقه

 جان عزیز4
Dear John

 درام، عاشقانه
داستان درباره جان تایری، سرباز نیروهای 

ویژه ارتش آمریکا، و ساوانا کرتیس، 
دانشجوی آرمان گراست که در تعطیلات 
بهاری با هم آشنا می‌شوند. رابطه آن ها با 

نامه نگاری ادامه می یابد، اما پس از حملات 
۱۱ سپتامبر، جان تصمیم می گیرد داوطلبانه 

خدمتش را تمدید کند و این تصمیم مسیر 
زندگی هر دو را تغییر می‌دهد.

لاسه 
هالستروم

 چنینگ تیتوم،
108 6.32010آماندا سیفرید

دقیقه

5
یک ذهن جوان 

 درخشان
 A Brilliant Young

Mind

 درام، عاشقانه
تمرکز شدید نِِیتِِن بر ریاضیات، دشواری های 
اجتماعی، و حساسیت های حسی، بازتابی از 

ویژگی های مرتبط با اختلال طیف اوتیسم 
است.

مورگان 
متیوز

 ایسا باترفیلد،
111 7.12014ریف اسپال

دقیقه

 لطفاًً حاضر باش6
 Please Stand By

 درام، کمدی
ویژگی هایی مانند برنامه‌ریزی های 

سخت گیرانه، تمرکز شدید بر یک موضوع 
خاص و دشواری در تعاملات اجتماعی که در 
رفتارهای »وندی« دیده می شود، نشانه هایی 
هستند که می توانند با اختلال طیف اوتیسم 

مرتبط باشند.

 داکوتا فانینگ،بن لوین
93 6.72017تونی کولت

دقیقه

7
 جک قلب های قرمز
 Jack of the Red

Hearts

 درام، خانوادگی
چالش های ارتباط اجتماعی و حساسیت های 

حسی »گلوری«، بازتابی از ویژگی هایی هستند 
که می توان آن ها را با اختلال طیف اوتیسم 

مرتبط دانست.

آناسوفیا راب،  جنت گریلو
102 72015فامکه یانسن

دقیقه
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8

فوق العاده بلند و 
 بیش از حد نزدیک

 Extremely Loud &
Incredibly Close

 درام، ماجراجویی
تمرکز شدید، حساسیت های حسی، و 

دشواری های ارتباطی در رفتارهای »اسکار« 
بازتاب‌دهنده ویژگی‌هایی ست که با اختلالات 

طیف اوتیسم هم خوانی دارند.

استیون 
دالدری

 توماس هورن،
ماکس فون 

سیدو
6.92011 129

دقیقه

9
 موزارت و نهنگ

 Mozart and the
Whale

 درام، عاشقانه
هر دو شخصیت با چالش هایی در ارتباط 

اجتماعی، تمرکز شدید و حساسیت های حسی 
مواجه‌اند؛ ویژگی هایی که با اختلال طیف 

اوتیسم مطابقت دارند.

رادا میشل، پیتر نائس
94 6.72005جاش هارتنت

دقیقه

10
خوشحالی پسرک 

 سیاه پوست
Black Boy Joy

 درام، کوتاه
روایتی احساسی و مینیمالیستی از زندگی سه 

نسل مردان سیاه پوست در یک خانه است 
که با سوگ، مسئولیت پدرانه، و چالش های 

تربیت کودک مواجه‌اند. محور اصلی داستان، 
تلاش پدر و پدربزرگ برای مراقبت از پسری 

خردسال با اوتیسم است؛ در فضایی که هم 
با فقدان مادر و هم با فشارهای اجتماعی و 

نژادی درگیر است.

مارتینا 
موسل لی

ایوان الکس، 
17 7.62019 ویلیام کتلت

دقیقه

 زندگی، انیمیشنی11
Life, Animated

 درام، مستند
این مستند نحوه استفاده اوون از فیلم های 

دیزنی، برای برقراری ارتباط و مدیریت زندگی 
با اوتیسم را بررسی می کند.

راجر راس 
ویلیامز

گیلبرت 
 گوتفرید،

92 7.42016 ران ساسکیند
دقیقه
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اوتیسم، یک نمایش 

 موزیکال
 Autism: The

Musical

 موزیکال، مستند
این مستند، کودکان مبتلا به اوتیسم را در 

روند آماده سازی برای یک اجرای موزیکال 
دنبال می‌کند.

تریشیا ریگن
هیلاری آرون، 

94 7.72007 جو آرون
دقیقه
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 غیرمعمولی
Atypical 
سریال

 کمدی، درام
چالش های ارتباطی اجتماعی، تمرکز شدید 
و حساسیت های حسیِِ »سم« با ویژگی های 

اختلال طیف اوتیسم مطابقت دارد.
رابیا رشید

جنیفر جیسن 
 لی،

2017-8.2 کِِیر گیلکریست
2021

 30
دقیقه

14
 پزشک خوب

The Good Doctor 
سریال

 درام
تمرکز شدید، حساسیت های حسی، و 

چالش های ارتباطیِِ »شاون« با ویژگی های 
اختلال طیف اوتیسم مطابقت دارد.

دیوید شور
 فردی هایمور،

نیکولاس 
گونزالز

8-2017
2024

 41
دقیقه

 مرد بارانی15
Rain Man

 درام، جاده‌ای
توانایی های ساوانت، عادت های 

سخت گیرانه، و چالش های ارتباطیِِ »رِِیموند« 
با ویژگی های اختلال طیف اوتیسم مطابقت 

دارد.

بری 
لوینسون

داستین هافمن، 
133 81988تام کروز

دقیقه
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 تمپل گراندین16
Temple Grandin

 درام، زندگینامه‌ای
این فیلم زندگی »تمپل گراندین« را در 

بستر اوتیسم روایت می کند و دستاوردها و 
چالش های او را برجسته می سازد.

میک 
جکسون

 کلیر دینز،
107 8.22010کاترین اوهارا

دقیقه

 امتداد معجزه17
Miracle Run

 درام، زندگینامه ای
هر دو برادر با چالش های ارتباطی اجتماعی و 
حساسیت های حسی مواجه‌اند؛ ویژگی هایی 
که با اختلال طیف اوتیسم مطابقت دارند.

گرگ چمپین
مری-لوئیز 

 پارکر،
آیدان کوئین

8.22004 120
دقیقه

 خواهر دیگر18
The Other Sister

 درام، عاشقانه
چالش های ارتباطی اجتماعی و شخصیت 

منحصربه فرد »کارلا« بازتاب‌دهنده 
ویژگی هایی با گرایش مشابه اوتیسم هستند.

گری 
مارشال

 جولیت لوئیس،
129 7.31999دایان کیتن

دقیقه

 داستان لوک19
The Story of Luke

 درام، عاشقانه
چالش های ارتباطی اجتماعی، عادت های 

سخت گیرانه، و تمرکز شدید »لوک« با 
ویژگی های اختلال طیف اوتیسم مطابقت 

دارد.

 لو تیلور پاچی،آلونسو مایو
96 6.42012ست گرین

دقیقه

20
 لیلو و استیچ

 Lilo & Stitch 
انیمیشن

 ماجراجویی، کمدی
چالش های ارتباطی اجتماعی و نگاه 
منحصربه فرد »لیلُُو« بازتاب‌دهنده 

ویژگی هایی با گرایش مشابه اوتیسم هستند.

کریس 
 سندرز،

 دین دبلوا

صداپیشگان: 
 کریس سندرز،
85 7.12002 دیوی چیس

دقیقه

21
 مری و مکس

 Mary and Max 
انیمیشن

 کمدی، درام
چالش های ارتباطی اجتماعی، حساسیت های 

حسی، و تمرکز شدیدِِ »مکس« با ویژگی های 
اختلال طیف اوتیسم مطابقت دارد.

آدام الیوت
صداپیشگان: 
فیلیپ سیمور 

 هافمن، 
تونی کولت

8.12009 92
دقیقه

 مردی به نام اتو22
A Man Called Otto

 کمدی، درام
عادت های سخت گیرانه و کناره گیری 

اجتماعیِِ »اتو« بازتاب‌دهنده ویژگی هایی با 
گرایش مشابه اوتیسم هستند.

مارک 
فورستر

 تام هنکس،
مانوئل گارسیا-

رولفو
7.52022 126

دقیقه

 جواب منفی/ نه 23
Nope

 عملی- تخیلی، مهیج
برخی تحلیل گران سینمایی رفتارهای 

شخصیت »اوتیس جونیور«، مانند کم حرفی، 
تمرکز شدید، و دشواری در تعامل اجتماعی 
را به عنوان ویژگی هایی مشابه اوتیسم تفسیر 

کرده‌اند.

 دنیل کالویا،جوردن پیل
کیکه پالمر

6.82022 130
دقیقه

 کیک برفی24
Snow Cake

 درام، عاشقانه
چالش های ارتباطی اجتماعی، حساسیت های 

حسی، و شخصیت منحصر به  فرد »لیندا« 
بازتاب‌دهنده ویژگی‌های اختلال طیف 

اوتیسم هستند.

 آلن ریکمن،مارک اونس
112 7.42006سیگورنی ویور

دقیقه
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کوچک مردی به نام 

 تیت
Little Man Tate

 درام
تمرکز شدید »فرد«، حساسیت های حسی، و 
چالش های ارتباطی او، نمایانگر گرایش های 

مشابه با ویژگی های طیف اوتیسم هستند.

جودی 
فاستر

 جودی فاستر،
99 6.61991دایان ویست

دقیقه

 تغییر عادت26
Change of Habit

 جنایی، درام
در این فیلم، دختربچه‌ای به نام »آماندا« 
به عنوان نخستین شخصیت سینمایی با 
تشخیص اوتیسم معرفی می شود. ابتدا 

تصور می شود که او ناشنواست، اما »میشل« 
تشخیص می‌دهد که رفتارهای غیرکلامی 

و واکنش های محدود او نشانه های اوتیسم 
هستند. هرچند درمانی که در فیلم برای او 

به کار می‌رود، امروزه منسوخ و غیراستاندارد 
تلقی می شود، اما حضور آماندا نقطه عطفی در 

بازنمایی اوتیسم در سینما به شمار می آید.

ویلیام ای. 
گراهام

 الویس پرسلی،
93 61969مری تایلر مور

دقیقه
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پسری که می توانست 
 پرواز کند

 The Boy Who
Could Fly

 درام، فانتزی
کناره گیری اجتماعی و رفتارهای 

منحصربه فرد »اریک« بازتاب‌دهنده 
ویژگی هایی با گرایش مشابه اوتیسم هستند.

لوسی دیکینز، نیک کستل
114 6.51986جی آندروود

دقیقه

 اقیانوس بهشت28
Ocean Heaven

 درام
چالش های ارتباط اجتماعی و وابستگی »دافو« 
به روال های روزمره، نشانه هایی هستند که با 

ویژگی های اوتیسم هم خوانی دارند.

شوئه 
شیائولو

 جت لی،
96 7.52010ون جانگ

دقیقه

 من خان هستم29
My Name is Khan

 درام، عاشقانه
چالش های ارتباط اجتماعی، حساسیت های 

حسی و تمرکز شدید »ریزوََان خان« 
ویژگی هایی هستند که با الگوهای رفتاری 

مرتبط با اوتیسم تطابق دارند.

 شاهرخ خان،کاران جوهر
165 7.92010کاجول

دقیقه

 آدام 30
Adam

 کمدی، درام
چالش های ارتباط اجتماعی، حساسیت های 

حسی و تمرکز شدید »آدام«، بیانگر 
ویژگی هایی هستند که با الگوهای رفتاری 

مرتبط با اوتیسم مطابقت دارند.

 هیو دنسی،مکس مایر
99 7.12009 رز بیرن

دقیقه

 من سم هستم31
I Am Sam

 درام
فیلم با محوریت عشق بی قید و شرط پدرانه، 

نگاهی انسانی و همدلانه به افراد دارای 
ناتوانی ذهنی دارد. شخصیت سم داوسن 

دارای ناتوانی ذهنی خفیف است، برخی 
ویژگی های رفتاری او، مانند وابستگی به 

روتین، چالش های ارتباطی، و حساسیت های 
احساسی ممکن است شباهت هایی با طیف 

اوتیسم داشته باشند.

جسی 
نلسون

 شان پن، 
132 7.62001میشل فایفر

دقیقه
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 طلوع مرکوری32
Mercury Rising

 اکشن، جنایی
تمرکز شدید، حساسیت های حسی و 

چالش های اجتماعی »سایمون« بازتاب‌دهنده 
ویژگی هایی هستند که با اختلال اوتیسم 

تطابق دارند.

 بروس ویلیس،هارولد بکر
111 7.11998الک بالدوین

دقیقه
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فانوس دریایی 
 نهنگ ها

 The Lighthouse of
the Whales

 درام، زندگینامه ای
داستان درباره مادری اسپانیایی به نام لولا 

است که همراه پسر ۱۱ ساله‌اش، تریستان، 
که مبتلا به اختلال اوتیسم است، از مادرید 
به منطقه‌ای دورافتاده در پاتاگونیا، آرژانتین 

سفر می کند. هدف او ملاقات با بتو، یک 
محیط بان منزوی و عاشق طبیعت است که 
توانایی خاصی در ارتباط با نهنگ های قاتل 

)اورکاها( دارد. لولا امیدوار است که این 
ارتباط با حیوانات بتواند به پسرش کمک 
کند تا احساساتش را بروز دهد و از انزوای 

درونی‌اش بیرون بیاید.

جراردو 
الیوارس

خوآکین 
راپالینی، 

خواکین فوریِِل
6.72016 110

دقیقه

 حسابدار34
The Accountant

 جنایی، درام
تمرکز شدید، حساسیت های حسی، و 

چالش های ارتباطی اجتماعیِِ »کریستین« با 
ویژگی های اختلال طیف اوتیسم هم خوانی 

دارد.

 بن افلک، گوین اکونر
128 7.32016آنا کندریک

دقیقه


