
فیلم های اختلال هویت تجزیه  ای

سال بازیگرانکارگردان`ژانر و توضیحاتنام فیلمردیف
تولید

مدت 
زمان

 شکاف1
Split

  ترسناک، مهیج 
کوین بیست‌وسه شخصیت متفاوت را بروز 

می‌دهد، و شخصیت بیست‌وچهارم با عنوان 
»هیولا« ظهور می یابد. این فیلم پیچیدگی های 

روان شناختی اختلال هویت چندگانه را 
بررسی می کند، هرچند برخی جنبه های آن 

رنگ‌وبوی نمایشی دارد.

ام. نایت 
شیامالان

جیمز 
 مک‌آووی،

آنیا تیلور‌ جوی
7.32016 117

دقیقه

 فرانکی و آلیس2
Frankie & Alice

  درام، زندگینامه ای 
فرنکی سه هویت متمایز را بروز می‌دهد: 

خودِِ واقعی‌اش، »جینی«، و »آلیس«. فیلم 
به واکاوی کشمکش‌های او با تروما و بحران 

هویت می‌پردازد.

جفریسََکس
 هلی بری،
استلان 

اسکاشگورد
6.42010 101

دقیقه

 بیداری مدیسون3
Waking Madison

  درام 
فراموشی تجزیه‌ای و هویت های چندگانه ی 

مََدیسون، بازتابی از اختلال هویت تجزیه‌ای 
است؛ آن چنان که او می کوشد خاطرات 

تکه تکه شده‌اش را به هم پیوند دهد.

کاترین 
بروکس

 سارا رومر،
89 5.52010الیزابت شو

دقیقه

4
 سه چهره ایو

 The Three Faces
of Eve

  درام، رازآلود 
این فیلم کلاسیک بر پایه‌ی یک مطالعه ی 
موردی واقعی ساخته شده است که زندگی 
زنی با سه هویت متمایز را روایت می کند و 

تلاش او برای رسیدن به یکپارچگی روانی را به 
تصویر می‌کشد.

نانالی 
جانسون

 جوآن وودوارد،
91 7.21957دیوید وین

دقیقه

 باشگاه مبارزه5
Fight Club

  درام 
گسست روانی راوی و ناتوانی‌اش در تشخیص 

خود از تایلر داردن، گرایش هایی شبیه به 
اختلال هویت تجزیه‌ای را منعکس می کند؛ 

اگرچه این حالت بیشتر استعاری است تا 
بالینی.

 برد پیت،دیوید فینچر
139 8.81999ادوارد نورتون

دقیقه

 ترس کهن6
Primal Fear

  درام، رازآلود 
آرون دو هویت متفاوت را نشان می‌دهد: 

شخصیت خجالتی خودش و شخصیت 
خشنی به نام روی. فیلم از اختلال هویت 

تجزیه‌ای به عنوان عنصری درام پرداز استفاده 
می کند.

گرگوری 
هابلیت

 ریچارد گی یر،
129 7.71996لورا لینی

دقیقه

 قایم موشک7
Hide and Seek

  ترسناک، رازآلود 
دوست خیالی امیلی به نام چارلی بازتابی از 

گرایش های روان تجزیه‌ای است، هرچند 
روایت فیلم بیش تر در قالب الگوهای ژانر 
دلهره آور روان شناختی شکل گرفته است.

 رابرت دنیرو،جان پولسون
101 5.92005داکوتا فانینگ

دقیقه
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 جزیره شاتر8
Shutter Island

  درام، رازآلود 
ناتوانی تدی در تشخیص واقعیت از هذیان ها 
و هویت های جایگزین، گرایش هایی شبیه به 
اختلال هویت تجزیه‌ای را منعکس می کند، 

هرچند این وضعیت با نشانه های روان پریشی 
نیز هم پوشانی دارد.

مارتین 
اسکورسیزی

لئوناردو 
 دیکاپریو، 

امیلی مورتیمر
8.22010 138

دقیقه

 هویت9
Identity

  رازآلود، مهیج 
شخصیت های چندگانه‌ی مالکوم به صورت 

افراد متمایز در یک متل ظاهر می شوند و 
به شیوه‌ای نمادین و فراواقع گرایانه، بازتابی از 

اختلال هویت تجزیه‌ای هستند.

جیمز 
منگولد

 جان کیوساک،
90 7.32003ری لیوتا

دقیقه

10
 سیبل

 Sybil 
 مینی سریال 

  درام، زندگینامه‌ای 
شخصیت های متمایز شانزده گانه‌ی سیبل 
بازتابی از اختلال هویت تجزیه‌ای هستند، 

آن چنان که او در مسیر درمان، برای 
یکپارچه سازی این هویت ها با روان‌درمانگر 

خود همکاری می کند.

دنیل پتری
 سالی فیلد،

66 7.91976 جوآن وودوارد
دقیقه


