
فیلم‌های اختلال مصرف مواد

سال بازیگرانکارگردانژانر و توضیحاتنام فیلمردیف
تولید

مدت 
زمان

1
نیمه‌شب ماندگار
 Permanent
Midnight

 درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد جری به هروئین و پیامدهای ویرانگر 

آن بر زندگی‌اش، محور اصلی روایت را 
تشکیل می‌دهد.

بن استیلر،دیوید ولوز
88 6.21998 ماریا بلو

دقیقه

جیا2
Gia

  درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد جیا به کوکائین و هروئین، در سقوط 

تدریجی او نقش داشت و در نهایت به مرگش 
انجامید.

مایکل 
کریستوفر

آنجلینا جولی، 
120 6.91998فی داناوی

دقیقه

پسر زیبا3
Beautiful Boy

  درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد نیک به مت‌آمفتامین و تلاش 

خانواده‌اش برای کمک به بهبودی او، 
بازتاب‌گر گرایش‌هایی از اختلال مصرف مواد 

است.

فیلیکس ون 
استیو کارل، گرینینگن

120 7.42018تیموتی شالامی
دقیقه

پاک و هوشیار4
Clean and Sober

  درام
اعتیاد دارِل به الکل و کوکائین منجر به 
بحرانی شد که آغازگر مسیر او به‌سوی 

بهبودی بود.

گلن گوردون 
کارون

مایکل کیتون، 
124 6.71988کتی بیکر

دقیقه

پرواز5
Flight

  مستند، مهیج
اعتیاد ویپ به الکل و کوکائین، علیرغم 

موفقیت حرفه‌ای‌اش، بر قضاوت و زندگی 
شخصی او تأثیر می‌گذارد.

رابرت 
زمیکس

دنزل واشنگتن، 
138 7.32012دان چیدل

دقیقه

ترک لاس وگاس6
Leaving Las Vegas

  درام، عاشقانه
اعتیاد شدید بن به الکل و تصمیم او برای 

نوشیدن تا مرگ، بازتابی از مراحل پیشرفته 
اختلال مصرف مواد است.

مایک 
فیگیس

الیزابت شو، 
111 7.51995نیکلاس کیج

دقیقه

7
همه چیز باید برود

 Everything Must
Go

  کمدی، درام
اعتیاد نیک به الکل، به سقوط او می‌انجامد؛ 

از جمله از دست دادن شغل و فروپاشی 
زندگی زناشویی‌اش.

ویل فرل، ربکا دَن راش
97 6.42010هال

دقیقه

8

نام من بیل دبلیو 
است )مختص انجمن 

الکلی‌های گمنام(
My Name is Bill W

  درام
این فیلم زندگی‌نامه‌ای، مبارزات بیل با اعتیاد 
به الکل و نقش او در بنیان‌گذاری انجمن ترک 

اعتیاد را به تصویر می‌کشد.
جیمز وودز، دنیل پتری

100 7.21989جیمز گارنر
دقیقه

الکلی‌ها9
Drunks

  درام
این فیلم به زندگی افرادی می‌پردازد که با 
اعتیاد به الکل دست‌وپنجه نرم می‌کنند و 
تلاش‌های آنان برای بهبودی را به تصویر 

می‌کشد.

آماندا پلامر، فی پیتر کوهن
90 6.41995داناوی

دقیقه
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ولگرد دراگ‌استورها10
Drugstore Cowboy

  کمدی سیاه، جنایی
اعتیاد باب به مواد افیونی و سبک زندگی 

مجرمانه‌اش نشان‌دهنده‌ی اختلال مصرف 
مواد است، هرچند ‌که در نهایت در مسیر 

بهبودی گام برمی‌دارد.

گاس ون 
سنت

مت دیلون، 
101 7.21989کلی لینچ

دقیقه

خاطرات بسکتبال11
Basketball Diaries

  درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد جیم به مواد مخدر و تأثیر آن بر زندگی 
و روابطش، نشان‌دهنده‌ی اختلال در مصرف 

مواد است.

اسکات 
کالورت

لئوناردو 
دیکاپریو، 

مارک والبرگ
7.31995 102

دقیقه

12

مرثیه‌ای برای یک 
رویا

 Requiem for a
Dream

  درام، تراژدی
همه شخصیت‌ها با انواعی از اعتیاد، از جمله 

وابستگی به هروئین، کوکائین و داروهای 
تجویزی، دست‌وپنجه نرم می‌کنند که 

نشان‌دهنده اختلال در مصرف مواد است.

دارن 
آرنوفسکی

الن برستین،
102 8.32000جرد لتو

دقیقه

28 روز13
days 28

  کمدی، درام
اعتیاد گوئن به الکل و کوکائین او را به مرکز 

ترک اعتیاد می‌کشاند، جایی که مسیر 
بهبودی خود را آغاز می‌کند.

ساندرا بولاک، بتی توماس
103 6.12000ویگو مورتنسن

دقیقه

مشت‌زن14
The Fighter

  درام، ورزشی
اعتیاد دیکی به کراک کوکائین تأثیرات منفی 

و عمیقی بر حرفه بوکس و روابط خانوادگی‌اش 
گذاشت.

دیوید 
او.راسل

مارک والبرگ، 
116 7.82010کریستین بیل

دقیقه

راکت‌من15
Rocketman

  درام، زندگینامه‌‌ای
دشواری‌های اِلتون در مواجهه با اعتیاد به 
الکل و مواد مخدر، در کنار مسیر شهرت و 

روند بهبودی‌اش مورد بررسی قرار می‌گیرد.
دکستر فلچر

تارون اجرتون، 
121 7.32019جیمی بیل

دقیقه

16
ستاره‌ای متولد شده 

است
A Star is Born

  درام، موزیکال
اعتیاد جکسون به الکل و مواد مخدر، با 

وجود موفقیت‌های موسیقایی‌اش، به افول او 
انجامید.

لیدی گاگا، بردلی کوپر
136 7.62018بردلی کوپر

دقیقه

تعطیلی از دست ‌رفته17
The Lost Weekend

  درام، نوآر
اعتیاد شدید دان به الکل و پیامدهای روانی 

آن، نشان‌دهنده اختلال در مصرف مواد 
است.

ری میلند، بیلی وایلدر
101 7.91945جین وایمن

دقیقه

18

روزگار شراب و 
گل‌های سرخ

 Days of Wine and
Roses

  درام، تراژدی
اعتیاد جو به الکل موجب فروپاشی زندگی 
زناشویی و حرفه‌ای‌اش شد و او را به آغاز 

مسیر بهبودی سوق داد.

بلیک 
ادواردز

لی رمیک، 
117 7.81962جک لمون

دقیقه
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بدنام19
Notorious

  درام، مهیج
مصرف الکل و مواد مخدر توسط والاس، که 
نشان‌دهنده اختلال در مصرف مواد است، 

زندگی حرفه‌ای موسیقایی و روابط شخصی او 
را تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

آلفرد 
هیچکاک

کری گرانت، 
102 7.91946اینگرید برگمن

دقیقه

رگ‌یابی20
Trainspotting

  درام، کمدی سیاه
اعتیاد شخصیت‌ها به هروئین و پیامدهای 

آن، نشان‌دهنده اختلال در مصرف مواد 
است.

دنی بویل
ایوان 

مک‌کرگور، 
جانی لی میلر

8.11996 93
دقیقه

21
شمعی در باد

 A Candle in the
Wind

  درام
فیلم، داستان فرزین را روایت می‌کند؛ 

جوانی سرخورده و تنها که پس از تجربه 
شکست‌های عاطفی، خانوادگی و اجتماعی، به 

تدریج به مصرف مواد مخدر روی می‌آورد. 
اعتیاد او ابتدا با تأثیرپذیری از یک پزشک 

آغاز می‌شود و سپس با ورود به جمعی از 
دوستان، شدت می‌گیرد. 

پوران 
درخشنده

بهرام رادان، 
102 5.62004شهاب حسینی

دقیقه

قاچاق22
Traffic

  جنایی، درام
فیلم به بررسی تأثیر اعتیاد به مواد مخدر بر 

افراد و جامعه می‌پردازد.
استیون 
سودربرگ

مایکل داگلاس، 
کارتین زیتا 

جونز
7.62000 147

دقیقه

نیمه نلسون23
Half Nelson

  درام
اعتیاد دن به کوکائین زندگی حرفه‌ای‌اش 

در زمینه آموزش و روابط شخصی‌اش را 
تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

رایان گاسلینگ، رایان فلِک
106 7.12006آنتونی مکی

دقیقه

24

وقتی که مردی زنی را 
دوست دارد

 When a Man Loves
a Woman

  درام، عاشقانه
اعتیاد الیس به الکل موجب تنش در زندگی 

زناشویی‌اش می‌شود و او را به آغاز مسیر 
بهبودی سوق می‌دهد.

لوئیس 
ماندوکی

اَندی گارسیا، 
126 6.61994مگ رایان

دقیقه

25
ریچل ازدواج می‌کند
 Rachel Getting

Married

  درام، عاشقانه
سابقه اعتیاد کیم به مواد مخدر و پیامدهای 

آن بر خانواده‌اش، نشان‌دهنده اختلال در 
مصرف مواد است.

آن هتوی، جاناتان دم
113 6.72008رزمری دوایت

دقیقه

بیلیاردباز26
The Hustler

  درام، ورزشی
اعتیاد ادی به الکل زندگی حرفه‌ای‌اش 
در زمینه بیلیارد و روابط شخصی‌اش را 

تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.
پل نیومن، جکی رابرت راسن

134 7.91961گلیسون
دقیقه

27

وحشت در نیدل 
پارک

 The Panic in
Needle Park

  درام
اعتیاد بابی و هلن به هروئین و پیامدهای آن 
بر رابطه‌شان، بازتابی از اختلال مصرف مواد 

است.

جری 
شاتزبرگ

آل پاچینو،
100 7.11971 کتی وین

دقیقه
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رِی28
Ray

  درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد ری به هروئین و بهبودی نهایی‌اش، 

بازتابی از اختلال مصرف مواد است.
تیلور 

هاکفورد
جیمی فاکس، 
152 7.72004کری واشینگتن

دقیقه 

آخرین روزها29
Last Days

  درام، موزیکال
اعتیاد بلیک به هروئین، که نشان‌دهنده 

اختلال مصرف مواد است، به انزوای او و در 
نهایت مرگش انجامید.

گاس 
ون‌سنت

مایکل پیت، 
97 5.72005لوکاس هاس

دقیقه 

زمستان استخوان‌سوز30
Winter’s Bone

  درام، رازآلود
اعتیاد تئردراپ به مت‌آمفتامین، که 

نشان‌دهنده اختلال مصرف مواد است، رفتار 
و روابط او را تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

جنیفر لارنس، دبرا گرانیک
100 7.12010جان هاکس

دقیقه 

سر به راه باش31
Walk the Line

  درام، زندگینامه‌‌ای
اعتیاد جانی به آمفتامین و الکل، زندگی 
حرفه‌ای‌اش در موسیقی و ازدواجش را 

تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

جیمز 
منگولد

واکین فینیکس، 
136 7.82005ریس ویترسپون

دقیقه 

زیر آتشفشان32
Under the Volcano

  درام
اعتیاد جفری به الکل، که نشان‌دهنده اختلال 

مصرف مواد است، به انزوای او و احساس 
ناامیدی‌اش انجامیده است.

جان 
هیوستون

آلبرت فینی، 
112 6.81984ژاکلین بیسه

دقیقه 

33
مردی با بازوی طلایی
 The Man with the

Golden Arm

  جنایی، درام
اعتیاد فرانکی به هروئین و تلاش‌هایش برای 

بهبودی، نشان‌دهنده اختلال مصرف مواد 
است.

فرانک سیناترا، اُتو پرمینگر
119 7.31955کیم نواک

دقیقه 

ریو براوو34
Rio Bravo

  وسترن
اعتیاد دود به الکل و بهبودی نهایی‌اش، 
نشان‌دهنده اختلال مصرف مواد است.

هاوارد 
هاکس

جان وین،
141 81959 دین مارتین

دقیقه 

سنتوری35
علی بلورچی

  درام، عاشقانه
علی بلورچی، چیره‌دست سنتور و خواننده‌ای 

محبوب است که در اوج شهرت، به دلیل 
فشارهای خانوادگی، شکست‌های عاطفی 
و محدودیت‌های اجتماعی، به دام اعتیاد 
می‌افتد و مسیر زندگی‌اش دچار فروپاشی 

می‌شود.

داریوش 
مهرجویی

بهرام رادان، 
گلشیفته 
فراهانی

7.52007 102
دقیقه

36
بریکینگ بد

Breaking Bad
جسی پینکمن

  درام، جنایی
سریال، روایت سقوط اخلاقی والتر وایت، 
معلم شیمی، به دنیای تولید و توزیع مواد 

مخدر است؛ اما در کنار او، جسی پینکمن، 
دانش‌آموز سابق و شریک جرمش، نماد زنده 

اختلال مصرف مواد و پیامدهای روانی و 
اجتماعی آن است.

وینس 
گیلیگان

برایان 
کرانستون،
 آرون پال

9-2008
2013

 58-43
دقیقه
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37
کبیر سینگ
Kabir Singh

  درام،عاشقانه
جراح بااستعدادی به نام  کبیر راجدهیر 

سینگ پس از جدایی از معشوقه‌اش، پریتی 
سیکا، دچار فروپاشی روانی و رفتاری می‌شود. 

این بحران عاطفی، کبیر را به سمت مصرف 
الکل و مواد مخدر سوق می‌دهد و اعتیاد او 
به ‌تدریج زندگی حرفه‌ای، روابط اجتماعی و 
سلامت روانی‌اش را تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

ساندیپ 
وانگا 

شاهد کاپور، 
173 72019کیارا ادوانی

دقیقه


