
فیلم های اختلالات اسکیزوفرنی

سال بازیگرانکارگردانژانر و توضیحاتنام فیلمردیف
تولید

مدت 
زمان

باشگاه مبارزه1
Fight Club

 مهیج، اکشن
داستان از زبان راوی بی نام )با بازی ادوارد 

نورتون( روایت می شود؛ مردی منزوی، دچار 
 بی خوابی مزمن و بحران وجودی.

او با تایلر دردن )برد پیت( آشنا 
می شود؛شخصیتی کاریزماتیک و بی پروا که 

نماد خشم سرکوب شده و میل به رهایی از 
ساختارهای اجتماعی است.

برد پیت، دیوید فینچر
139 8.81999ادوارد نورتون

دقیقه

ذهن زیبا2
A beautiful mind

 درام، زندگینامه‌ای
توهم ها، هذیان ها، و کشمکش های جان با 

واقعیت نشان‌دهنده‌ی اسکیزوفرنی هستند.
راسل کرو،ران هاوارد

135 8.22001اد هریس
دقیقه

درخشش3
The shining

 ترسناک، درام
توهم ها، پارانویای شدید، و رفتارهای 

خشونت آمیز جک، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند که با انزوای 

محیطی و عناصر فراطبیعی تشدید شده‌اند.

استنلی 
کوبریک

جک نیکلسون، 
146 8.41980شلی دووال

دقیقه

کثافت4
Filth

 درام، جنایی
ادراک های تحریف شده، پارانویای شدید، و 

رفتارهای ناپایدارِِ بروس، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

جان. اس 
برد

جیمز 
مک‌آووی، 
جیمی بل

72013 97
دقیقه

تک نواز5
The soloist

 درام، موزیکال
توهمات شنیداری و تفکر آشفته ناتانیل، 

بازتابی از اختلال اسکیزوفرنی هستند.
جو رایت

جیمی فاکس، 
رابرت داونی 

جونیور
6.72009 117

دقیقه

تمیز، تراشیده شده6
 Clean, shaven

 جنایی، مهیج
توهمات شنیداری، پارانویای شدید، و 

رفتارهای آشفته پیتر، بازتابی از اختلال 
اسکیزوفرنی هستند.

لاح کریگان
پیتر گرین، 
79 71993آلیس لویت

دقیقه

آمادئوس7
Amadeus

 درام، موزیکال
توهمات عظمت طلبانه و وسواس فکری 

سالیِِری نسبت به موتسارت، گرایش هایی 
مشابه اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

میلوش 
فورمن

اف.موری 
آبراهام، 
تام هولس

8.41984 160
دقیقه

بمان8
Stay

 میهج، رازآلود
توهمات و واقعیت تحریف شده هنری، 

گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی را نشان 
می‌دهند.

نائومی واتس، مارک فارستر
99 6.72005رایان گاسلینگ

دقیقه

پناه بگیر9
Take shelter

 درام، مهیج
توهمات پارانویید و هذیان های دیداری 

یا شنیداریِِ کرتیس، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

جسیکا چستین، جف نیکولز
120 7.32011مایکل شنون

دقیقه
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خانه رویایی10
Dream house

 درام، رازآلود
ادراک های تحریف شده و پارانویای ویل، 
گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی را نشان 

می‌دهند، هرچند تحت تأثیر عناصر 
ماوراءالطبیعه قرار دارند.

جیم 
شریدان

دنیل کریگ، 
92 62011نائومی واتس

دقیقه

دانی دارکو11
Donnie Darko

 درام، علمی- تخیلی
توهمات، هذیان ها، و درک تحریف شده 

زمان در شخصیت دانی، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

جنا مالون، ریچارد کلی
113 82001جیک گیلنهال

دقیقه

12
دویدن با قیچی

 Running with
 scissors

 درام، کمدی
توهمات، هذیان ها، و درک تحریف شده 

زمان در شخصیت دانی، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

آنت بنینگ، رایان مورفی
116 6.12006برایان کاکس

دقیقه

وقار وحشی13
Savage grace

 درام
رفتارهای ناپایدار و ادراک های تحریف شده 

باربارا، گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی را 
نشان می‌دهند.

جولیان مور، تام کالین
97 5.72007ادی ردمین

دقیقه

بنی و جون14
Benny & Joon

 کمدی، درام
توهمات، تفکر آشفته، و بی ثباتی هیجانیِِ 

جون، بازتابی از اختلال اسکیزوفرنی هستند.
جرمیا اس. 

چچیک

جانی دپ، 
مری ایتورات 

مسترسون
7.11993 98

دقیقه

گلوله15
Bullet

 درام، جنایی
شخصیت لوییس استاین که برادر اصلیِِ 

کاراکتر »بولت« است، به عنوان کهنه سرباز 
جنگ ویتنام با نشانه‌هایی از اختلال 

اسکیزوفرنی به تصویر کشیده می شود. 
رفتارهای ناپایدار، گفتار نامنسجم، پارانویای 
شدید، و اپیزودهای روان پریشانه او در طول 

فیلم، بازتابی از علائم بالینی این اختلال 
هستند.

میکی رورک، جولین تمپل
96 6.41996توپاک شکور

دقیقه

جزیره شاتر16
Shutter Island

 درام، رازآلود
توهمات، هذیان ها، و خاطرات گسسته تدی، 

گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی را نشان 
می‌دهند.

مارتین 
اسکورسیزی

لئوناردو 
دیکاپریو، 

امیلی مورتیمر
8.22010 138

دقیقه

عنکبوت17
Spider

 درام، مهیج
توهمات، هذیان ها، و خاطرات تحریف شده 

عنکبوت، بازتابی از اختلال اسکیزوفرنی 
هستند.

دیوید 
کراننبرگ

رالف فاینس، 
میراندا 

ریچاردسون
6.72002 98

دقیقه

ترس از باران18
Fear of rain

 درام، رازآلود
توهمات، پارانویای شدید، و هذیان های رِِین، 

بازتابی از اختلال اسکیزوفرنی هستند.
کستیل 
لندون

کاترین هگل، 
هری کانیک 

جونیور
5.92021 109

دقیقه



فیلم های اختلالات اسکیزوفرنی

سال بازیگرانکارگردانژانر و توضیحاتنام فیلمردیف
تولید

مدت 
زمان

19
پروفسور و مرد دیوانه

 The Professor and 
the Madman

 درام، تاریخی
توهمات، پارانویای شدید، و هذیان های ماینِِر، 

بازتابی از اختلال اسکیزوفرنی هستند.
فرهاد 
صفی نیا

شان پن، 
124 7.22019مل گیبسون

دقیقه 

درخشش بدرخش20
Shine

 درام، زندگینامه ای
بی ثباتی هیجانی و ادراک های تحریف شده 
دیوید، گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی را 

نشان می‌دهند.

اسکات 
هیکس

جفری راش، 
105 7.61996نوآ تیلور

دقیقه

عشق و بخشش21
Love & Mercy

 درام، زندگینامه ای
پارانویای شدید، توهمات شنیداری، و 

بی ثباتی هیجانیِِ برایان، گرایش هایی مشابه 
اسکیزوفرنی را نشان می‌دهند.

پل دانو،بیل پلاد
121 7.42014جان کیوساک

دقیقه

گودال مار22
The snake pit

 درام، رازآلود
توهمات، پارانویا، و تفکر آشفته ویرجینیا 

 بیانگر ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.

آناتول 
لیتواک

اولیویا دی 
هاویلند،

108 7.61948مارک استیونز
دقیقه

23
همچون در یک آینه
 Through a Glass

Darkly

 درام
توهمات، هذیان ها، و بی ثباتی هیجانیِِ کارین 

بیانگر ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
اینگمار 
برگمان

گونار 
بیورنستراند، 

هاریت 
آندرشون

7.91961 90
دقیقه

قول24
 Promise

 درام، خانوادگی
توهمات، پارانویا، و تفکر آشفته جاش بیانگر 

ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
جیمز گارنر، گلن جردن

97 7.61986جیمز وودز
دقیقه

شاه  ماهیگیر25
The fisher king

 درام، کمدی سیاه
توهمات، هذیان ها، و بی ثباتی هیجانیِِ بیانگر 

ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
جف بریجز، تری گیلیام

137 7.51991رابین ویلیامز
دقیقه

سلول26
The cell

 جنایی، علمی- تخیلی
توهمات، هذیان ها، و ادراک های تحریف‌شده 
کارل بیانگر گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی 

هستند.

تارسم 
سینگ

جنیفر لوپز، 
107 6.42000وینس وان

دقیقه

ایگبی به پایین می رود27
Igby Goes Down

 درام، کمدی سیاه
رفتارهای ناپایدار و ادراک های تحریف شده 

دی‌اچ بیانگر گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی 
هستند.

بار استیرز
کیرن کالکین، 

98 6.82002کلر دینز
دقیقه

کین28
 Keane

 درام، رازآلود
توهمات، پارانویا، و تفکر آشفته کین بیانگر 

ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
دیمین لوئیس، لوج کریگان

100 6.82004ابیگیل برسلین
دقیقه
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برهان29
 Proof

 درام، رازآلود
پارانویا و هذیان های رابرت بیانگر 

گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی هستند.
آنتونی هاپکینز، جان مدن

100 6.72005کوئینیت پالترو
دقیقه

بوم نقاشی30
 Canvas

 درام
توهمات، پارانویا، و بی ثباتی هیجانیِِ مری 

بیانگر ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
جوزف گرکو

گریفین 
ماینر، مارسیا 

گی هاردن
6.12006 101

دقیقه

ایالتی31
Stateside

 درام، عاشقانه
داستان نوجوانی ثروتمند به نام مارک دلوچ 

را روایت می کند. او عاشق خواننده‌ای به 
نام دوری لارنس می شود. رابطه‌ی آن ها با 

چالش های جدی مواجه می شود، زیرا دوری با 
اسکیزوفرنی دست‌و پنجه نرم می کند.

رورج 
آنسلمو

ریچل لی کوک، 
97 5.82004جاناتان توکر

دقیقه

32

من یک سایبورگ 
هستم، ولی مشکلی 

نیست
 I›m a Cyborg, But

That›s OK

 درام، عاشقانه
داستان در فضای یک آسایشگاه روانی 

می گذرد و حول محور یانگ-گون )با بازی ایم 
سو-جونگ( می چرخد؛ دختری که باور دارد 

یک سایبورگ جنگی است. او پس از تلاش 
برای »شارژ شدن« با اتصال سیم برق به مچ 

دستش، بستری می‌شود و از خوردن غذا 
خودداری می کند چون فکر می کند سیستم 

مکانیکی‌اش آسیب می بیند.

پارک چان 
ووک

جونگ جی 
هون، 

ایم-سو جونگ
6.92006 107

دقیقه

آیرون وید33
Ironweed

 درام
توهمات و ادراک های تحریف شده هلن 
بیانگر گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی 

هستند.
جک نیکسون، هکتور بابنکو

143 6.71987مریل استریپ
دقیقه

صداها34
The voices

 کمدی سیاه، جنایی
توهمات شنیداری و هذیان های جری بیانگر 

ابتلا به اسکیزوفرنی هستند.
مرجان 
ساتراپی

رایان رینولدز، 
103 6.32014آنا کندریک

دقیقه

35
نقشه های ستاره های 

سینما
Maps to the stars

 درام، رازآلود
پارانویا و ادراک های تحریف شده آگاتا بیانگر 

گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی هستند.
دیوید 

کراننبرگ
جولیان مور، 

111 6.22014رابرت پتینسون
دقیقه

36
تردستی

 The Illusionist
انیمیشن

 درام، فانتزی
دست کاری واقعیت توسط آیزنهایم بیانگر 

گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی است.
سیلوین 

شومه

صداپیشگان: 
ایلی رانکین،

ژان کلود دوندا
7.52010 80

دقیقه

ماشینیست37
The machinist

 درام، مهیج
پارانویا، توهمات، و واقعیت تحریف شده 

تِِرِِوِِر بیانگر گرایش هایی مشابه اسکیزوفرنی 
هستند.

برد 
اندرسون

کریستین بیل، 
جنیفر جیسون 

لی
7.62004 101

دقیقه


