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 زبانمهشید ترکدکتر

 REBTبارویکردفردی، کودک و نوجوان درمانگرروان

 

 

 تربیتیشناسی کاندیدای دکتری تخصصی روان

 دکتری تخصصی فیزیولوژی

 تربیتیشناسی کارشناس ارشد روان

 کارشناسی ارشد فیزیولوژی 

 دارای گواهینامه استعداد درخشان از دانشگاه تبریز

 

 های کلینیکیفعالیت

 "رفتار"شناسی و مشاوره شناس کلینیک خدمات روانروان .1

 1403 - 1402 ،به مدت نه ماه "رفتار"شناسی و مشاوره کلینیک خدمات روان مدیر .2

 (تهران استان) HSE بخش در گاز ملی شرکت بهداشت، مشاور. 3

 مشاور مدرسه .4

 

 ایهای حرفهعضویت

 1671868شناسی و مشاوره به شماره سازمان روان دارای پروانه اشتغال .1

 44644، به شماره عضویت شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایرانعضو سازمان نظام روان .2

   (APA) شناسی امریکاعضو انجمن روان .3

 عضو باشگاه انستیتو رفتار  .4

 REBTآموختگان عضو باشگاه دانش. .5

 

 های آموزشی پژوهشیشرکت در دوره

 نامور (، با تدریس دکتر هومنREBTهیجانی )عقلانیدرمانگر رفتاردرمانیدوره مقدماتی و پیشرفته تربیت .1

 دکتر هومن نامور ،REBTدرمانی با رویکرد رواندوره سوپرویژن  .2

 نامور(، با تدریس دکتر هومن REBTهیجانی )عقلانیاینترنی اختلالات اضطرابی با رویکرد رفتاردرمانی .3

 مور(، با تدریس دکتر هومن ناREBTهیجانی )عقلانیاینترنی اختلال پس از تروما و استرس حاد با رفتاردرمانی .4

 (، با تدریس دکتر هومن نامورREBTهیجانی )عقلانیدرمانی با رویکرد رفتاردرمانیاینترنی گروه .5

 نامور هومن دکتر هیجانی مدرسعقلانیرفتاردرمانی رویکرد با "ایدرمانگر حرفهتربیت گروه" یاینترن دروه. 6

 نامور هومن دکتر مدرس ،"هیجانیعقلانیرفتاردرمانی با اختلالات شخصیت " یاینترن دوره. 7

     مدرس دکتر هومن نامور  "ای، درمانگر کارآمددرمانگر حرفه"مسترکلاس . 8

  "اصول سخنوری و فن بیان"دوره تخصصی مدرسه کوچینگ . 9

 ن، با تدریس دکتر هومن نامورای در اتاق درماکارگاه آموزشی اصول اخلاق حرفه .10
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 کارگاه آموزشی اصول مصاحبه اولیه اتاق درمان، با تدریس دکتر هومن نامور. 11

 کارگاه آموزشی پرسشگری سقراطی، با تدریس دکتر هومن نامور .12

 دوره تربیت مشاور مدرسه بر پایه تئوری انتخاب. 13

 دوره آموزش مدیریت خشم به کودک و نوجوان. 14

 موزش مهارت حل مسئله به کودکان  دوره آ. 15

 نوجوان فردی به کودک ودوره آموزش مهارت بین. 16

 گاهیآ ذهن بر مبتنی پروری فرزند دوره. 17

 نوجوان و کودک به خودآگاهی مهارت آموزش دوره .18

 کاربردی هایتمرین طریق از ADHD به مبتلا کودکان در تمرکز و توجه تقویت دوره. 19

 

 های پژوهشیفعالیت

 در حوزه فیزیولوژی ISCو  ISIدارای مقالات متعدد . 1

 


