
 
 

1 

 

 دکتر هومن نامور

 درمانگردرمانگر، زوجرفتاردرمانگر عقلانی هیجانی، خانواده
 تنیهای مزمن و اختلالات رواندرمانی بیماریروان

 
 

    کاندیدای دانشیاری و عضو هیئت علمی دانشگاه

  شناسی سلامت دکتری تخصصی روان

 شناسی بالینیلیسانس روانفوق

 شناسی بالینیلیسانس روان

 س و ریاست انستیتو رفتارموس

 (University of Toronto) دارای تاییدیه از دانشگاه تورنتو، کانادا 

 شناسی کاناداعضو پیوسته انجمن روان

 1400پژوهشگر برتر وزارت علوم در استان مرکزی، سال 
 

 های کلینیکی فعالیت

 3160/2697/717به شماره  زمان بهزیستیاز سا "رفتار"دارای پروانه فعالیت مرکز خدمات مشاوره اجتماعی  .1

 م-1268شماره  به شناسی و مشاورهظام رواننزمان از سا "رفتار" شناسی و مشاورهوانردارای پروانه فعالیت مرکز خدمات  .2

 3160/2697/717بهزیستی به شماره از سازمان  "رفتار". دارای پروانه مسئول فنی مرکز خدمات مشاوره اجتماعی 3

 1386از سال  955به شماره شناسی و مشاوره ایران . دارای پروانه درمان از سازمان نظام روان4

  1381 در سال زشکی صدر )بنیاد مستضعفان و جانبازان(شناس در بیمارستان روانپروان .5

 1385تا  1383( از سال ل )وابسته به مرکز ملی جوانانشناسی پناه به مدت دو ساانشناس در کلینیک رو. روان6

  1385تا  1383از سال شناسی همدلی )وابسته به سازمان بهزیستی کشوری( شناس در کلینیک روان. روان7

  1384تا  1383از سال س و مشاور در کانون خیریه بانوان وابسته به فرمانداری ساوه شنا. روان8

 1388تا  1383سال  از شناس مشاور در مرکز مشاوره دانشگاه آزاد ساوهروان .9

       

 های دانشگاهیسمت

 1385از سال . عضو هیئت علمی در دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه 1

 1398، از سال ت دانشگاه آزاد اسلامیشناسی بالینی و سلامارتقای رشته روان. عضو کمیته تحول و 2

 98از سال  دانشگاه آزاد اسلامی استان مرکزی "مرکز تحقیقاتی علوم اعصاب کاربردی"هیئت موسس  . عضو3

 1398از سال . عضو شورای آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه 4

  98تا  96از سال  آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشکده علوم انسانی واحد ساوه . عضو شورای5

نجش و )دکتری عمومی، تربیتی، س 98تا  94ساوه از سال  شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحدهای دکتری روان. مدیر گروه6

 های آزاد کشور(گیری تنها گروه در دانشگاهزهگیری/ دکتری سنجش و اندااندازه

الینی، عمومی، )کارشناسی ارشد ب 98تا  93از سال  شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوههای کارشناسی ارشد روانمدیر گروه. 7

 تربیتی(
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  98تا  94از سال اوه شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد سمدیر گروه کارشناسی روان . 8

 1397، از سال رکزیاسلامی استان م های تخصصی و ترویجی دانشگاه آزادعضو شورای کرسی . 9

 تاکنون  - 1396از عضو شورای پژوهشی دانشکده علوم انسانی واحد ساوه  .10

 88تا  85ل از ساشناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه مدیر گروه روان . 11

 

 فعالیت اجرایی دانشگاهی

 1396 – 1397سازمان مرکزی سال  گیریعضو کمیته مصاحبه دکتری تخصصی در گروه سنجش و اندازه. 1

ه از سال شناسی اجتماعی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساودبیر کارگروه تدوین سرفصل و محتوای رشته کارشناسی ارشد روان. 2

1398  

صصی وره دکتری تخد 8برگزارکننده )آزمون جامع کتبی و شفاهی( دوره دکتری تخصصی به عنوان رئیس، طراح و ناظر  بیش از . 3

 1401 - 1395انشگاهی گیری در استان و واحد دی و سنجش و اندازههای عمومی، تربیتگروه

 1395ل رئیس هیئت گزینش علمی داوطلبین آزمون دوره دکتری تخصصی رشته مشاوره دانشگاه آزاد واحد ساوه در سا. 4

 اکنونت - 1388آباد از سال ک و کرج، نجفلکترونیوتحقیقات تهران، واحد امدرس مدعو در دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم. 5

م انسانی شکده علوهای کاربردی در مدیریت، روانشناسی و علوم تربیتی، در دانعضو کمیته اجرایی اولین همایش ملی پژوهش. 6

 1397دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، اسفندماه 

 / آزمون کشوری 1400سلامت،  شناسیعضو گروه تخصصی مصاحبه دکتری تخصصی رشته روان. 7

 / آزمون کشوری 1400شناسی بالینی، عضو گروه تخصصی مصاحبه دکتری تخصصی رشته روان. 8

 1398شناسی مقطع دکتری تخصصی واحد، گروه روان 98-99عضو کمیته امتحان شفاهی آزمون جامع نیمسال اول . 9

 1396شناسی مقطع دکتری تخصصی، مع گروه روانیسی آزمون جانوشناسی روانی و روش تحقیق مقالهطراح سوال آسیب. 10

 1397شناسی مقطع دکتری تخصصی واحد ساوه، عضو کمیته امتحان شفاهی آزمون جامع گروه روان. 11

 99-98پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، نیمسال اول  -عضو کارگروه ارزیابی جامع دوره دکتری تخصصی آموزشی. 12

 شوری/ آزمون ک 99-98پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، نیمسال دوم  -ارزیابی جامع دوره دکتری تخصصی آموزشیعضو کارگروه . 13

وم نیمسال د پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی –تخصصی رشته روانشناسی عمومی ارزیابی جامع دوره دکتری تخصصی آموزشی . 14

 / آزمون کشوری 97-98

 1395مع رشته روانشناسی تربیتی مقطع دکتر تخصصی واحد مسئول مصاحبه شفاهی آزمون جا. 15

 1397تخصصی واحد  شناسی مقطع دکتریعضو کمیته امتحان شفاهی آزمون جامع گروه روان. 16

 1398تخصصی واحد  شناسی مقطع دکتریعضو کمیته امتحان شفاهی آزمون جامع گروه روان. 17

شناسی روانی، آمار استنباطی روش تحقیق آزمون جامع گروه آسیب های آماری چندمتغیره،مسئول طرح سوال روش. 18

 شناسی و سنجش مقطع دکتری تخصصی واحدروان

 شناسی عمومی مقطع دکتری تخصصیشناسی روانی، آمار استنباطی و روش تحقیق آزمون جامع گروه روانطرح سوال آسیب. 19

 شناسی مقطع دکتری تخصصی واحدمون جامع گروه روانشناسی روانی و روش تحقیق آزمسئول طرح سوال آسیب. 20

 
 

 المللیهمکاری با موسسات بین

 (ALBERT ELLIS Institute (AEI)همکاری با موسسه آلبرت الیس ) .1
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 های منتشر شده کتاب

،  1398چاپ سوم، ، 1383؛ ترجمه دکتر هادی بحیرایی در سال "فیزیولوژی اعصاب و غدد "ویرایش فنی و ادبی کتاب با عنوان . 1

 نشر ارسباران 

، نشر 1389سال  و چاپ دوم در 1386آمار توصیفی در علوم رفتاری؛ هومن نامور، دکتر امیرحسین محمدداودی و... در سال . 2

 1395شناسی و هنر، چاپ سوم در سال روان

تشریحی(؛ دکتر هومن نامور، دکتر  هایشناسی سلامت، )همراه با پاسخهای دکتری تخصصی روانهای آزمونمجموعه سوال. 3

 ، نشر رشد1394کامران گنجی، چاپ اول 

، نشر 1399، چاپ سوم 1398، چاپ دوم 1397آمار توصیفی، دکتر هومن نامور، دکتر امیرحسین محمدداودی، چاپ اول . 4

 شناسی و هنرروان

 ی و هنر دومشناس، نشر روان1399شفقت برخود، دکتر هومن نامور، زینب اشراقی، سال . 5

ائیان، انتشارات ، با مقدمه دکتر محمدعلی صحر1400، دکتر هومن نامور، چاپ اول MSسازگاری خانواده بیماران مبتلا به . 6

 دانشگاه آزاد اسلامی ساوه

 
 

 های ترجمه شدهکتاب

 و هنرشناسی امادا، ترجمه دکتر هومن نامور، نشر روانکنی؟ نوشته کوبی یکار میبا یه مشکل چی. 1

 شناسی و هنروبی یامادا، ترجمه دکتر هومن نامور، نشر روانکنی؟ نوشته ککار میبا یه شانس چی. 2

 شناسی و هنروبی یامادا، ترجمه دکتر هومن نامور، نشر روانکنی؟ نوشته ککار میبا یه ایده چی. 3

 

 پژوهشی  -مقالات علمی

دوفصلنامه علمی تخصصی مطالعات قرآن و حدیث، سال چهارم،  "شناسی اجتماعیتحلیل محتوای آیات قرآن از منظر روان". 1

 1389شماره اول، 

، 9شناسی و هنر، شماره زشی روانفصلنامه تحلیلی، پژوهشی و آمو "شناسی اجتماعیتحلیل محتوای زبان مخفی از منظر روان". 2

 1391در سال 

شناسی و هنر، فصلنامه تحلیلی، پژوهشی و آموزشی روان "شناسی اجتماعیهای پارسی از منظر روانتحلیل محتوای جوک". 3

 1393، در سال 10 -11شماره 

ه تلا بزان مببینی تعالی پیش از آسیب بر اساس گشودگی به تجربه و درک از خود با میانجیگری حمایت اجتماعی در جانباپیش". 4

 1395شناسی بالینی و شخصیت، فصلنامه علمی پژوهشی روان "یابی معادلات ساختاریاختلال پس از حادثه: مدل

های ، فصلنامه پیشرفت"ه همسران دیابتیفردی در عملکرد خانوادرابطه بخشش و قدردانی باتوجه به نقش میانجیگری عوامل بین". 5

 1395، 5نوین در علوم رفتاری، شماره 

فصلنامه  "رویی تحصیلی در دانشجویانگری باورهای فراشناختی و سخترابطه علی بین هوش معنوی و آمادگی اعتیاد با میانجی". 6

 1397، 47علمی پژوهشی اعتیادپژوهی سوءمصرف مواد، شماره 

 /ودکان دارای اختلال نارسایی توجه بررسی مداخله نوروفیدبک بر میزان توجه و تمرکز، مشکلات رفتاری و سازگاری هیجانی ک". 7

 1398، 2، شماره 62نامه، مشهد، ویژه پزشکی علوم دانشگاه پزشکی ، فصلنامه دانشکده"ساله 21تا  6جنبشی فزون
 

https://journals.isu.ac.ir/article_75424.html
https://journals.isu.ac.ir/article_75424.html
http://ijndibs.com/browse.php?a_id=55&sid=1&slc_lang=fa
http://ijndibs.com/browse.php?a_id=55&sid=1&slc_lang=fa
https://etiadpajohi.ir/browse.php?a_id=1797&sid=1&slc_lang=fa
https://etiadpajohi.ir/browse.php?a_id=1797&sid=1&slc_lang=fa
https://mjms.mums.ac.ir/article_14123.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_14123.html
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، 1، فصلنامه طب انتظامی، شماره "نفس با بهزیستی روانشناختی افرادآوری در ارتباط بین شفقت خود و عزتنقش میانجی تاب". 8

1398 

رویی تحصیلی، و باورهای فراشناختی، دانشگاه علوم بینی آمادگی به اعتیاد در دانشجویان و براساس جنسیت، سن، سختپیش". 9

 1398، 62نامه ، ویژه"پزشکی مشهد

مشکلات رفتاری و های آموزش مدیریت رفتاری والدین، نوروفیدبک و دارودرمانی بر میزان توجه و تمرکز، مقایسه مداخله". 10

 پزشکی ، فصلنامه دانشکده"سال در شهر تهران 12تا  6فعالی اجتماعی کودکان دارای اختلال نقص توجه / بیش -سازگاری  هیجانی

 1398، 2، شماره 64نامه، مشهد، ویژه کیپزش علوم دانشگاه

، 4، شماره 7، دوره سلامت اجتماعی، روانشناختی بر آن عوامل و جوانان و تاثیر اوقات فراغت در نوجوانان عیین کارکردهایت. 11

1399 

، 8، سلامت اجتماعی، دوره سلامت اجتماعیفرهنگی موثر بر کارکردهای اوقات فراغت در نوجوانان و جوانان،  –عوامل اجتماعی . 12

 1400، 3شماره 

گری امید، علوم فردی و حمایت اجتماعی با میانجیآوری بیماران مبتلا به فشارخون بالا براساس وابستگی بینبینی تابپیش. 13

 1399، 7، شماره 14پزشکی قم، دوره 

، های مقابله باتوجه به نقش میانجی هوش اخلاقیفرزند براساس سبکانان تکهای اجتماعی در نوجوبینی مهارتپیشمدل . 14

 1399،  سال 4، شماره 4سبک زندگی با محوریت سلامت، دوره 

 1399، 4ه ، دور9تدوین مدل والدگری ازدواج: پژوهش کیفی، مددکاری اجتماعی، شماره . 15

 1399، 10بینی پرخاشگری نوجوانان براساس ساختار فراهیجانی، نظام باورها و مهارت اجتماعی، مطالعات ناتوانی، شماره پیش. 16

زا در جانبازان مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه شهر باریابی و هنجارسازی پرسشنامه رشد و تحول پس از رخداد آسیباعت. 17

 1399، 33، شماره 9ساوه، فصلنامه روانسنجی، دوره 

، 28، پیاپی 2درمانی خانواده، شماره تهران، مشاوره و روان شهر موردی زناشویی: مطالعه رمقیبی بر مؤثر عوامل در کیفی تفحص. 17

1398  

توجه و تمرکز،  یزان، بر مFBA)بر پایه رویکرد ارزیابی رفتار کارکردی   PMTآموزش مدیریت رفتاری والدین، ) تاثیر مداخله. 18

سال، مطالعات ناتوانی،  12تا  6کنشی  اجتماعی کودکان دارای اختلال نقص توجه / فزون –مشکلات رفتاری و سازگاری هیجانی 

 1399، 10شماره 

 1400،  سال 1، شماره 5در تهران، سبک زندگی با محوریت سلامت، دوره بررسی عوامل موثر بر فرسودگی زناشویی زوجین . 19

بینی توانمندی هیجانی اجتماعی کودک براساس فاکتورهای فراهیجان منفی مادران با نقش میانجی امنیت دلبستگی مدل پیش. 20

  1399- 0، شماره 4دوره سلامی با محوریت سلامت، ، سبک زندگی اکودک

بینی توانمندی هیجانی اجتماعی کودک براساس سلامت معنوی و ساختار فراهیجانی مادرانه باتوجه به نقش میانجی مدل پیش. 21

 1400، 2، شماره 8جلد  ,  Health, Spirituality and Medical Ethicsامنیت دلبستگی کودک، 

فردی با نقش میانجی تعادل بین کار و زندگی، احساس تنهایی مدیران زن براساس الگوهای ارتباطی زوجین و وابستگی بین. 22

  1400، 1شناختی زنان، شماره انمطالعات اجتماعی رو

نقش سبک زندگی و آشفتگی روانشناختی در ناتوانی کارکردی بیماران مبتلا به سرطان سینه، سنجش و پژوهش در مشاوره و . 23

 1399، 1، شماره 2روانشناسی، دوره 

 رهشما ،11 دوره بهداشت، و خانواده فصلنامه کیفی، پژوهش یک: فرزندان زناشویی رضایت بر واجازد والدگری شاخصهای نقش. 24

2، 1400  

http://jpmed.ir/article-1-815-fa.html
http://jpmed.ir/article-1-815-fa.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_14625.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_14625.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_18522.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_18522.html
https://mjms.mums.ac.ir/article_18522.html
https://journals.sbmu.ac.ir/ch/index.php/ch/article/view/31212
https://journals.sbmu.ac.ir/ch/index.php/ch/article/view/31212
https://journals.sbmu.ac.ir/ch/index.php/ch/article/view/31239
https://journals.sbmu.ac.ir/ch/index.php/ch/article/view/31239
https://journal.muq.ac.ir/article-1-2788-fa.html
https://journal.muq.ac.ir/article-1-2788-fa.html
http://islamiclifej.com/article-1-481-fa.html
http://islamiclifej.com/article-1-481-fa.html
http://socialworkmag.ir/article-1-648-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-2107-fa.html
https://jpsy.riau.ac.ir/article_1803.html
https://jpsy.riau.ac.ir/article_1803.html
https://fcp.uok.ac.ir/article_61445.html?lang=fa
https://fcp.uok.ac.ir/article_61445.html?lang=fa
https://jdisabilstud.org/article-1-1312-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-1312-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-1312-fa.html
https://islamiclifej.com/article-1-526-fa.html
https://islamiclifej.com/article-1-784-fa.pdf
https://islamiclifej.com/article-1-784-fa.pdf
https://jhsme.muq.ac.ir/browse.php?a_id=401&sid=1&slc_lang=fa
https://jhsme.muq.ac.ir/browse.php?a_id=401&sid=1&slc_lang=fa
https://jwsps.alzahra.ac.ir/article_5790.html
https://jwsps.alzahra.ac.ir/article_5790.html
http://jarcp.ir/article-1-34-fa.html
http://jarcp.ir/article-1-34-fa.html
http://jarcp.ir/article-1-34-fa.html
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شناسی سیاسی ایران، بینانه عطار باتوجه به نظریه مارتین سلیگمن، جامعههای عشق و امید بر نگرش خوشتاثیر مولفه. 25

 شدهپذیرش

نندج، سد واحد ساس نظریه روانشناسی سلیگمن، زبان و ادب فارسی دانشگاه آزاکاربرد کلمات مثبت در غزلیات عطار برا. 26

 شدهپذیرش

 یرش شدهتعیین مدل شکوفایی در جوانان براساس هوش اخلاقی باتوجه به نقش میانجی امید، مطالعات ناتوانی، پذ. 27

معنوی،  گی بین فردی با نقش میانجی سلامتزن براساس الگوهای ارتباطی زوجین و وابست بینی احساس تنهایی مدیرانپیش. 28

 شدهمجله ایرانی روانشناسی تکاملی و تربیتی، پذیرش

 

 مقالات )ارائه شفاهی( 

اسی و علوم رفتاری، در شندومین کنفرانس ملی روان "ترومایی در جانبازانرابطه گشودگی به تجربه و درک از خود با تعالی پس". 1

 .1393سال 

شناسی و علوم رفتاری، در دومین کنفرانس ملی روان "ترومایی در جانبازانرابطه حمایت اجتماعی و درک از خود با تعالی پس". 2

  .1393سال 

المللی سومین کنفرانس بین "آموزان ساوهدر دانش ASEBAهای نظامی سنجش تجربی آخنباخ هنجاریابی پرسشنامه". 3

  .1394شناسی و علوم اجتماعی در سال روان

  .1394شناسی و علوم اجتماعی در سال المللی روانمین کنفرانس بینسو "تبیین پرسشنامه اختلالات عاطفی رفتاری". 4

سومین کنفرانس بین المللی  "ASEBAهای نظامی سنجش تجربی آخنباخ رواسازی، اعتباریابی و هنجاریابی پرسشنامه". 5

  .1394شناسی و علوم اجتماعی در سال روان

 . 1394شناسی و علوم اجتماعی در سال المللی روانسومین کنفرانس بین "پرسشنامه اختلالات عاطفی در کودکان ایران". 6

شناسی روان کنگره انجمن ،"رویی و سازگاری در پرستارانبینی، سختخوش نگر بر شادکامی،شناسی مثبتاثر مداخلات روان". 7

 . 1394ایران، سال 

 "ای امید در کودکان کار و خیابانهای مقابله با خودکارآمدی اجتماعی و بررسی نقش واسطهرابطه احساس تنهایی و روش". 8

  .1395ن، در سال شناسی، مشاوره و علوم رفتاری، دانشگاه تهراهای اخیر در روانالمللی نوآوریسومین کنفرانس بین

، دومین کنفرانس "گذاری بدن دختران شش دبستانای اسناد شخصی در ارتباط بین راحتی با لمس بدن و سرمایهنقش واسطه". 9

  .1395ایران، در سال  های اجتماعیهای کاربردی در علوم تربیتی و مطالعات رفتاری و آسیبالمللی پژوهشبین

، دومین کنفرانس "ای اسناد شخصی در ارتباط بین مراقبت از بدن و وجوه شخصیتی دختران ششم دبستاننقش واسطه". 10

  .1395ایران، در سال های اجتماعی های کاربردی در علوم تربیتی و مطالعات رفتاری و آسیبالمللی پژوهشبین

گذاری بدن دختران ششم دبستان، دومین کنفرانس ای اسناد شخصی در ارتباط بین وجوه شخصیتی و سرمایهنقش واسطه". 11

 .1395ایران، در سال  های اجتماعیهای کاربردی در علوم تربیتی و مطالعات رفتاری و آسیبالمللی پژوهشبین

المللی ، دومین کنفرانس بین"گذاری بدن در ارتباط بین امید و وجوه شخصیتی دختران ششم دبستانای سرمایهنقش واسطه". 12

  .1395ن، در سال های اجتماعی ایراهای کاربردی در علوم تربیتی و مطالعات رفتاری و آسیبپژوهش

المللی کنفرانس بین "گرایی و شادکامی با احساس تنهایی در دانشجویانوابستگی در رابطه با کمالنقش میانجی هم". 13

  .1396شناسی، مشاوره، تعلیم و تربیت، در سال روان

شناسی، مشاوره و های اخیر در روانالمللی نوآوری، چهارمین کنفرانس بین"رابطه حمایت اجتماعی با سبک زندگی زنان چاق". 14

  .1396علوم رفتاری، سال 

https://civilica.com/doc/349297/
https://civilica.com/doc/349297/
https://civilica.com/doc/349288/certificate/print/
https://civilica.com/doc/349288/certificate/print/
https://civilica.com/doc/435625/
https://civilica.com/doc/435625/
https://civilica.com/doc/435550/
https://civilica.com/doc/435624/
https://civilica.com/doc/435624/
https://civilica.com/doc/612900/certificate/print/
https://civilica.com/doc/612900/certificate/print/
https://civilica.com/doc/583236/
https://civilica.com/doc/583236/
https://civilica.com/doc/583237/
https://civilica.com/doc/583237/
https://civilica.com/doc/583238/
https://civilica.com/doc/583238/
https://civilica.com/doc/583235/
https://civilica.com/doc/583235/
https://civilica.com/doc/1262208/
https://civilica.com/doc/1262208/
https://civilica.com/doc/670561/
https://civilica.com/doc/670561/
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شناسی، مشاوره و های اخیر در روانالمللی نوآوری، چهارمین کنفرانس بین"فردی با سبک زندگی زنان چاقرابطه وابستگی بین". 15

  .1396علوم رفتاری، سال 

غیرمبتلا، چهاردهمین  افراد و رعص به مبتلا بیماران شناختی در هاینارسایی با خودکشی پردازیایده و هیجانی پردازش رابطه. 16

 1396المللی صرع، اصفهان، سال کنگره بین

های اخیر در المللی نوآوری، چهارمین کنفرانس بین"آوری بیماران مبتلا به سل و ریوینقش حمایت اجتماعی در تاب" .17

  .1396شناسی، مشاوره و علوم رفتاری، سال روان

المللی ، چهارمین کنفرانس بین"های اخلاقی در رابطه بین حمایت اجتماعی با سبک زندگی زنان چاقنقش میانجی بنیان". 18

  .1396شناسی، مشاوره و علوم رفتاری، سال های اخیر در رواننوآوری

المللی ، چهارمین کنفرانس بین"فردی با سبک زندگی زنان چاقرابطه بین وابستگی بینهای اخلاقی در نقش میانجی بنیان". 19

  .1396شناسی، مشاوره و علوم رفتاری، سال های اخیر در رواننوآوری

های نوین بین المللی پژوهشاولین کنفرانس  "شارخونهای هیجانی مبتلایان به فبینی کیفیت زندگی براساس طرحوارهپیش". 20

 1398تربیتی، سال روانشناسی، مشاوره و علوم در 

ایش های اخلاقی، هفتمین همای بنیانبینی عملکرد خانواده افراد مبتلا به قلیان براساس حمایت اجتماعی با نقش واسطهپیش. 21

 1399علمی مطالعات و تحقیقات نوین در حوزه علوم تربیتی، روانشناسی و مشاوره ایران، سال 

اجتماعی، اولین کنفرانس  حمایت نقش میانجی و استرس به پاسخ براساس دیابت به مبتلا افراد در زندگی کیفیت بینیپیش. 22

 1399ژوهشی روانشناسی، مشاوره، علوم تربیتی و علوم اجتماعی، سال علمی پ

 المللی روانشناسی،سومین کنفرانس بین، ادهبینی پذیرش باورهای غلط مربوط به خشونت خانگی براساس آگاهی خانوپیش. 23

 1399،  سال تعلیم و تربیت مشاوره،

المللی پژوهش در ویان، نهمین کنفرانس بینانشجگرایی با احساس تنهایی در دنقش میانجی وابستگی در رابطه با کمال. 24

 1400روانشناسی، مشاوره و علوم تربیتی، سال 

های برادری، همایش ملی پژوهش -ای و آشکار کودکان دبستانی براساس ناامیدی و رتبط خواهر بینی پرخاشگری رابطهپیش. 25

 1400انشناسی و مشاوره با رویکرد از نگاه معلم، سال ای در روحرفه

براساس سرشت و منش و گرایش به قدرت با نقش میانجی استقامت و پایداری،  MSبینی خودکنترلی بیماران مبتلا به پیش. 26

 1400و روانشناسی، مطالعات اجتماعی و فرهنگی، سال نهمین کنفرانس ملی توسعه پایدار در علوم تربیتی 

المللی علوم تربیتی، روانشناسی، علوم ورزشی و تربیت بررسی عملکرد جنسی دانشجویان متاهل شهر تهران،  اولین کنفرانس بین. 27

  1400بدنی، سال 

 

 مقالات )ارائه پوستر( 

 "های نسبت به مرگ و معنای شخصی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیهای مذهبی، نگرشارتباط بین انگیزه". 1

ی، ادی بحیرایهدکتر  اولین همایش کشوری گفتگوی علم و دین: مفهوم حیات انسان و مباحث کاربردی با همکاری دکتر باقر ثنائی و

 . 1384در سال 

  1390شناسی اجتماعی، ، اولین کنگره روان"شناسی اجتماعیی آیات قرآن از منظر روانتحلیل محتوا". 2

 . 1390شناسی دین و فرهنگ، سال المللی روانکنگره بین "رابطه نگرش مذهبی و معناجویی در سلامت روان پرستاران". 3

اولین کنگره  "سرپرست شهرستان ساوههای بیدهماعی فرزندان نوجوان خانوادرمانی گروهی در سازگاری اجتتاثیرات روان". 4

 شناسی بالینی در کشور فرانسه(. المللی روانشده در همایش بین. )پذیرفته1390شناسی کودک و نوجوان، شیراز، المللی روانبین

 . 1392نخستین همایش سلامت معنوی،  "شناسی سلامتتحلیل محتوای قرآن از دیدگاه روان". 5

https://civilica.com/doc/670560/
https://civilica.com/doc/670560/
https://civilica.com/doc/670343/
https://civilica.com/doc/670343/
https://en.civilica.com/doc/670563/
https://en.civilica.com/doc/670563/
https://civilica.com/doc/670562/
https://civilica.com/doc/670562/
https://civilica.com/doc/913089/
https://civilica.com/doc/913089/
https://civilica.com/doc/1140730/
https://civilica.com/doc/1140730/
https://civilica.com/doc/1044352/
https://civilica.com/doc/1044352/
https://civilica.com/doc/1222933/
https://civilica.com/doc/1222933/
https://civilica.com/doc/1222933/
https://civilica.com/doc/1256002/
https://civilica.com/doc/1256002/
https://civilica.com/doc/1239648/
https://civilica.com/doc/1239648/
https://civilica.com/doc/1456317/
https://civilica.com/doc/1456317/
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 . 1392نخستین همایش سلامت معنوی، سال  "های هویتحوزه و دانشگاه در سلامت روان و سبکمقایسه ". 6

، نخستین کنگره ایرانی "آوریبینی رجحان شغلی در کیفیت زندگی کارکنان براساس معنای شخصی؛ با میانجیگری تابپیش". 7

 1398ت، در دانشگاه شهید بهشتی، آذرماه شناسی مثبروان

 

 
Journal articles  
1. Hosseinloo, F. jomehri, H. namvar, A study of the model predicting post tromatic grow 

based on openness to experience, self-concept and social support in veteran’s whit PTSD, Social 

Bahavior and Personality an international Journal, 2015 
2. H. Namvar, H. Ahadi, M. A, Sahraeiyan, F. Jomehri, The relationship between Family 

overall performance (focused on spouses) of MS Married patients and on Psychological indexes 

(Hardiness, Resiliency, Hope): the mediation role of Moral foundations and Spiritual experiences, 

International Journal of Biology, Pharmacy and Alied Science (IJBPAS), 5201  
3. H. Namvar, Mohammad Ali Sahraian, Prediction of family performance of married MS 

patients based on psychological indexes and mediated by moral foundations and spiritual 

experience. Asian Journal of Health Psychology, 2017 

4. F. Salimi Alavijeh, H. Namvar, R. Pazira. The Prediction of the Quality of Life in 

Individuals who have Blood Pressure through Differentiation Dimensions with respect to the 

Mediating Role of Moral Foundations. International Journal of Philosophy and Social-

Psychological Sciences.2016, Vol, 2 (2): 51-59. 

5. Predicting Social Skills in Single Child Adolescents based on Attachment Styles and 

Creativity: The Mediating Role of Moral Intelligence, iranian journal of educational sociology, 

2020, VVV 3, VVV 2 
6. M. Amini Masouleh, H. Namvar, A. Agha Yousefi, Predicting health-related quality of 

life in women with infertility based on alexithymia, sexual satisfaction due to the mediating role of 

perceived infertility stigma,  
7.  A. Khabiripooya, H. Namvar, A Comparison of Emotion Regulation Difficulties, Distress 

Tolerance and Affect Balance among Imprisoned Women Accused of Fraud and Ordinary 

Women, Razavi Int J Med., 7 (2), 2019 

8. F. Babanejad Nigjeh; H. Shams Esfandabad; H Namvar Investigate the Mediating Role of 

Attitudes to Cheating in the Relationship between Social Support and Educational Justice with 

Cheating Behavior, Iranian Journal of Educational Sociology, Vol 3, Issue 3, 2020 

9. F. Babanejad Nigjeh; H. Shams Esfandabad; H Namvar, Investigating the Mediating role of 

Academic Motivation in the Relationship between Basic Psychological Needs, Educational justice, 

and Cheating Behavior, International Journal of Pediatrics, Vol 9. No 9, 2021 

10. H. Namvar, The relationship between marital satisfaction of patients with multiple 

sclerosis (the patients’ spouses) with the interpersonal dependency and personality type, The 

American Journal of Family Therapy, (ISI), 2021 
11. C. Sadati, H. Namvar, B. Nasrolahi, Association of the Meta-Emotion Structure with the 

Dimensions ofEmerging Adulthood Identity Mediated by Mental Health inUniversity Students, 

Journal of Health Reports and Technology, 2021 

 

https://civilica.com/doc/1022337/
https://civilica.com/doc/1022337/
https://ijohp.journals.pnu.ac.ir/article_5394.html
https://ijohp.journals.pnu.ac.ir/article_5394.html
https://ijohp.journals.pnu.ac.ir/article_5394.html
https://sciarena.com/en/article/the-prediction-of-the-quality-of-life-in-individuals-who-have-blood-pressure-through-differentiation-dimensions-with-respect-to-the-mediating-role-of-moral-foundations
https://sciarena.com/en/article/the-prediction-of-the-quality-of-life-in-individuals-who-have-blood-pressure-through-differentiation-dimensions-with-respect-to-the-mediating-role-of-moral-foundations
https://sciarena.com/en/article/the-prediction-of-the-quality-of-life-in-individuals-who-have-blood-pressure-through-differentiation-dimensions-with-respect-to-the-mediating-role-of-moral-foundations
https://sciarena.com/en/article/the-prediction-of-the-quality-of-life-in-individuals-who-have-blood-pressure-through-differentiation-dimensions-with-respect-to-the-mediating-role-of-moral-foundations
https://islamiclifej.com/browse.php?a_id=481&sid=1&slc_lang=en
https://islamiclifej.com/browse.php?a_id=481&sid=1&slc_lang=en
https://islamiclifej.com/browse.php?a_id=481&sid=1&slc_lang=en
https://journals.sbmu.ac.ir/index.php/rbms/article/view/37558
https://journals.sbmu.ac.ir/index.php/rbms/article/view/37558
https://journal.razavihospital.ir/article_118319.html
http://razavijournal.com/
https://ijp.mums.ac.ir/article_17144.html
https://ijp.mums.ac.ir/article_17144.html
https://ijp.mums.ac.ir/article_17144.html
https://brieflands.com/articles/jhrt-119942.html
https://brieflands.com/articles/jhrt-119942.html
https://brieflands.com/articles/jhrt-119942.html
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Conference article: 

 

1. The relation between self-esteem, mental security and identification in adolescents (12 to 18 

years old); a case study in Iran; 15th European Conference on Developmental Psychology, Bergen, 

Norway, 2011.  (Oral Presentation)  

2. H. Namvar, Effects of psychotherapy on social adjustment among adolescents of unattended 

families, The 12th European Congress of Psychology Istanbul, 2011. (Poster) 

3. A. Hosseinloo, H. Namvar. The effect of education and children nursery schools on mother’s 

mental security; 15th European Conference on Developmental Psychology, Bergen, Norway, 

2011. )VVVVVV(  
4. A. Hosseinloo, H. Namvar. Phobia and its cognitive therapy in Rumi’s Masnavi; the 12th 

European Congress of Psychology Istanbul, 2011. (Poster)  

5. H. Namvar, B.Sanaie, H.Bahiraei. The Relation between religious motivations, death attitude 

and personal meaning in students of Shahid Beheshti University, First Conference on Dialog 

between Science and Religion, 2005.  (Poster)  

6. N. Aslinejad, H. Namvar, R Omani Samani, Difficulties in emotion regulation and fertility 

related quality of life in women undergoing assisted reproductive techniques: possible role of 

anxiety and depression, Royan International Twin Congress, 2016. (Poster) 

7. F. Salimi, R. Pazira, H. Namvar, The prediction of quality of life based on its differentiation 

in people whith hypertension, 2 international conference on psychology education and 

humanities science, 2019 

 
 

 های دانشجویی )کارشناسی ارشد و دکتری(نامهایانراهنمایی مشاوره پ

 تاکنون -1392شناسی ارشد از نامه در مقطع کارپایان 130راهنمایی و مشاوره بیش از  .1

 تاکنون -1396نامه در مقطع دکتری از پایان 40راهنمایی و مشاوره بیش از . 2

 

 

 های دکتری )راهنما و مشاور(رساله

ور. کتر هومن نامخیز فرشی. راهنما، دانشجو، فاطمه صبحد -های والدگری ازدواج و ارائه الگوی بومیشاخص . تدوین و اعتباریابی1

 .12/8/1399مشاور، دکتر زارع. تاریخ دفاع 

دانشجو، گنجه. راهنما، دکتر هومن  -. بررسی و شناخت کارکرئهای اوقات فراغت در نوجوانان برای تدوین الگوی اوقات فراغت بومی2

 .16/7/1399مهرداد نوابخش، تاریخ دفاع نامور، دکتر 

 یانجیمادرانه باتوجه به نقش م یجانیساختار فراهو  یکودک براساس سلامت معنو یاجتماع یجانیه یتوانمند ینیبشیمدل پ. 3

 تاریخ دفاع ...... .نامور. مشاور، دکتر فرهاد جمهری هومن دکتر راهنما،. معصومه سفیدگری دانشجو، -کودک یدلبستگ تیامن

 دانشجو، -تشخصی کارکرد مذهبی، پایبندی اخلاق، فاکتورهای اساس بر عملی فکری وسواس اختلال مفهومی چارچوب تدوین. 4

 .نامور هومن دکتر مشاور، بزرگی، علیرضا آقایوسفی،راهنما، دکتر جان. شبنم کرمی

 نقش با هیجان متنظی و خود به شفقت ایمن، دلبستگی براساس اناننوجو در شرمساری و قلدری قربانی بینیپیش ساختاری مدل. 5

 .نامور منهو دکتر راهنمای اول، دکتر حسن عشایری. راهنمای دوم،. مهسا مرادمند دانشجو، -مشکل حل میانجی
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یابانی، ب دانشو، فریبا -بالااد های روزمره نوجوانان با اقتصاد پایین و اقتصهیجانات و کاربرد، انتخاب و کامیابی در فعالیتتنظیم  .6

 راهنما اول، دکتر حسن عشایری. راهنمای دوم، دکتر هومن نامور. 

 دانشجو، مریم زینالی. راهنما، دکتر هومن نامور. مشاور، دکتر مهرداد نوابخش. -سلامت معنوی و تعادل بین کار و زندگی .7

 جنسی رضایت، معنوی سلامت خلقی، ناگویی اساس بر ناباروری به تلابم زنان در سلامت با مرتبط زندگی کیفیت بینیپیش. 8

. امورن هومن دکتر راهنما،. سولهمعصومه امینی ما دانشجو، -احساس تنهایی و ناباروری شدهادراک استیگمای میانجی نقش به باتوجه

 تاریخ دفاع......  .علیرضا آقایوسفی دکتر مشاور،

 . 27/06/1398ور. تاریخ دفاع نژاد. راهنما: دکتر ژاسنت صلیبی. مشاور؛ دکتر هومن نامدیدانشجو، محبوبه امی -(ADHDفعالی ) .9

 16/07/1398 تاریخ دفاع .نامور هومن دکتر مشاور،. راهنما، دکتر نورعلی فرخی. زهرا صابری دانشجو، -ان. 10

و  یزش تحصیلیگری انگعدالت آموزشی با میانجی تعیین رابطه رفتار تقلب با حمایت اجتماعی، نیازهای بنیادین روانشناختی و .11

هومن  دکتر مشاور،. اسفندآبادحسن شمس دکتر راهنما،. نژادفهیمه بابا دانشجو، -آموزان دختر دبیرستانینگرش به تقلب در دانش

  .نامور

. الدین فرجیجمال دانشجو، -رگ(مطالعه کیفی عوامل موثر بر فرسودگی زناشویی؛ ارائه یک مدل بومی )مطالعه موردی تهران بز. 12

 1399 /8/2تاریخ دفاع  .هومن نامور دکتر مشاور،. ذاکرباقر ثنائی دکتر راهنما،

هرامی بانشجو فریبرز د -های کنار آمدن با استرس با میانجیپیش بینی تحمل پریشانی هیجانی براساس خلق و خو و شیوه .13

 شاور، دکتر هومن نامور. مشعوف، راهنما، دکتر حسن شمس اسفندآباد، م

 هدانشجو: فاطم -وق سیپذیری فرایندهای ذهنی(؛ مقایسه آن در دانشجویان ف. تدوین الگوی تفکر انتقادی )با تاکید بر انعطاف14

 احمد. راهنما؛ دکتر حسن عشایری، مشاور: دکتر هومن نامور. 

. رامتین عاشوری انشجو،د -دیام یانجیم نقش به باتوجه نقاد رتفک خرد، ،یاخلاق هوش اساس بر جوانان در ییشکوفا ینیبشپی. 15

 .هومن نامور دکتر مشاور. فرشاد بهاری دکتر راهنما،

 -بینیخوش و دنی، مقابلهب تصویر میانجی نقش :خویشتن تمایزیافتگی و رنجوریروان براساس فربه افراد شادی بینیپیش. 16

 .هومن نامور دکتر مشاور،. علیرضا آقایوسفی دکتر راهنما،. شقایق وحیدی دانشجو،

 و شدهادراک جتماعیا مادر، حمایت و پدر به نسبت فرزند نگرش براساس ازدواج معرض در جوانان انتقادی تفکر بینیپیش. 17

 ،مشاور. وسفیصادق ی دکتر اهنما،ر. فرانک نجاری دانشجو، -اخلاقی هایبنیان میانجی نقش به توجه با خانوادگی زندگی تغییرات

 .هومن نامور دکتر

 دانشجو، کاملیا ساداتی. راهنما، دکتر هومن نامور. مشاور، دکتر بیتا نصرالهی.  -نقش باورهای شناختی و هیجانی بر ابعاد هویت. 18

ابله با وه مقشناختی )خلاقیت، دلبستگی، شیفرزند براساس متغیرهای روانهای اجتماعی در نوجوانان تکبینی مهارتمدل پیش. 19

 دکتر هومن راهنما،. زادهنشجو، آزاده ملکدا -استرس، تنظیم هیجانی( و سرمایه اجتماعی با توجه به نقش میانجی هوش اخلاقی

 27/6/1399تاریخ دفاع  .جمهری فرهاد دکتر مشاور،. نامور

 ،یاجتماع یهامهارت ،یورزتعلل ،یریگمیتصم یهابر سبک یحس یکپارچگیو  یجانیه یعقلان یرفتاردرمان سهیو مقا یاثربخش. 20

 موررحمانی، راهنما دکتر هومن نادانشجو مرضیه ، کند یشناختکودکان  با ضرب یرو بریی اجرا یکارکردها

وشبخت، راهنما دکتر خدانشجو احمدی سودابه ی، درحال زندگ پرخطر و نیزوج سهیمقا و ازدواج؛ یوالدگر یابیارز مدل و نیتدو. 21

 امور، دکتر علیرضا آقایوسفی، هومن ن

 امورن، راهنما دکتر هومن دانشجو سپیده شلویریتدوین و ارزیابی الگوی کارکردهای اوقات فراغت سالمندان، . 22

دکتر رضا  دانشجو زهرا جعفری،  راهنماطار با تطبیق روانشناسی مثبت مارتین سلیگمن، عهای مثبت در اشعار کاربرد کلمه. 23

 ر دکتر هومن نامور  / رشته ادبیاتحیدری، مشاو
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ز درمان و کیفیت تبعیت ا مقایسه اثربخشی بیان هیجانی نوشتاری و رفتاردرمانی عقلانی هیجانی در تنظیم هیجان، سلامت،. 24

من تر هوور دکزیری، مشا، راهنمای دوم دکتر شهرام وفرح لطفی کاشانیدانشجو سوگل گیتی، راهنمای اول دکتر ، زندگی زنان نابارور

 نامور 

ربی ای اجتناب تجاسطهارائه مدل ساختاری مشکلات روانشناختی براساس حوزه طرد و بریدگی و افکار ناخودآیند منفی با نقش و. 25

 نژادو احساس تنهایی، دانشجو فاطمه سلمان

راهنما دکتر  ستادا، ری سیاوشانیسمانه امی، دانشجو در ایران طلاق سالم چارچوب مفهومی عوامل طلاق سالم و تدوین بررسی. 26

 هومن نامور، مشاور دکتر محمدعلی بشارت

 حسن زاده راهنما دکتر علی عسگری، مشاور دکتر هومن نامور. 27

 

 

 فعالیت آموزشی دانشگاهی 

  1385برای کارکنان دانشگاه آزاد اسلامی ساوه، سال  "پرورش خلاقیت فردی و گروهی"مدرس کارگاه . 1

 1386برای کارکنان دانشگاه آزاد اسلامی ساوه، سال  "افسردگی، تشخیص و درمان"اه مدرس کارگ. 2

 1386برای کارکنان دانشگاه آزاد اسلامی ساوه، سال  "مقابله با استرس و پیشگیری"مدرس کارگاه . 3

 1388برای اعضای هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی ساوه، سال  "شناسی تحولروان"مدرس دوره . 4

  1388وتحقیقات تهران، سال شناسی تحول برای اعضای هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی علومدوره روان"مدرس  .5

 1389برای کارکنان دانشگاه آزاد اسلامی ساوه، سال  "روابط اجتماعی خانوادگی"مدرس کارگاه . 6

 1394یقات تهران، سال وتحقشناسی در مرکز مشاوره دانشگاه علومهای تخصصی روانمدرس کارگاه. 7

درمانی سیستمی، درمان خیانت با رویکرد شناسی در مرکز مشاوره دانشگاه تهران )خانوادههای تخصصی روانمدرس کارگاه. 8

 1390-94درمانی سیستمی، درمان سوگ و داغدیدگی( سال  سیستمی، مشاوره پیش از ازدواج با رویکرد سیستمی، گروه

شکده علوم ، در دانهای کاربردی در مدیریت، روانشناسی و علوم تربیتیاد در اولین همایش ملی پژوهشمدرس کارگاه زندگی ش. 9

 1397انسانی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، اسفندماه 
 

 داوری پژوهشی 

 http://ssgi.iranjournals.irعضو هیئت داوران فصلنامه مطالعات راهبردی جهانی شدن . 1

 1393های نوین در علوم انسانی در سال عضو کمیته داوری مقالات اولین کنفرانس ملی پژوهش. 2

نسانی اده علوم های کاربردی در مدیریت، روانشناسی و علوم تربیتی، در دانشکعضو هیئت داوری اولین همایش ملی پژوهش. 3

 1397اسفندماه دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، 

  1398شناسی مثبت، در دانشگاه شهید بهشتی، آذرماه عضو کمیته علمی نخستین کنگره ایرانی روان. 4

 2014از سال  European Journal of Psychology & Educational studiesمجله  Editorial Boardعضو . 5
(http://www.journalonweb.com/ejpes) 

  2019ر( سپتامب 6 –آگوست  5های فیزیکی دانشگاه آلبرتا، کانادا، یه مدت یک ماه، )مشاوره آماری به آزمایشگاه درمان. 6

 

 سمت علمی برون دانشگاهی

 تاکنون – 1400، سال رئیس انجمن صنفی کارفرمایی مراکز روانشناسی و مشاوره استان تهران نایب. 1

 تاکنون – 1400سال  شناسی سلامت،انجمن روان دارخزانه. 2

http://ssgi.iranjournals.ir/
http://www.journalonweb.com/ejpes
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 تاکنون – 1400سال  شناسی سلامت،انجمن روان هایدبیر کمیته همایش. 3

 1399تهران،  از سال  15، آموزش و پرورش منطقه سیناسرای ابنعضو هیئت امنای پژوهش. 4

 به مدت دو سال  1390)استان مرکزی( از سال  ره ایرانشناسی و مشاوشورای استانی سازمان نظام روان عضو اصلی. 5

 سال 3به مدت  1394مرکزی( از سال  )استانشناسی و مشاوره ایران عضو اصلی و دبیر شورای استانی سازمان نظام روان. 6

  1392شناسی ایران به مدت دو سال از سال در انجمن روان شناسی سلامتعضو اصلی کمیته تخصصی روان. 7

 به مدت دو سال  1395از سال  شناسی سلامتانجمن روان عضو هیئت مدیره. 8

  1395در اجرای طرح ملی داوری از سال  نماینده قوه قضائیه جمهوری اسلامی. 9

  1395 در طرح ملی داوری خانواده از سال نماینده موسسه خانواده مطهر. 10

 

 پردازی، نقد و مناظره دانشگاه آزاد اسلامی(های نظریهرسی)دبیرخانه هیات حمایت از ک و ترویجیتخصصی های کرسی

 و ترویجیتخصصی های عضو شورای کرسی

 مناسب "شناختیانتخاب رویکرد روان"کرسی ترویجی . 1

 "ها(ها و ویژگیخانواده پساکرونا )آسیب"ترویجی  کرسی. 2

 "نظریه ازدواج"ترویجی ازدواج از آرمان تا واقعیت  کرسی. 3

 ترویجی نقش باور در دوران کرونا و پساکرونا سیکر. 4

 "تیزهوشان غیر اخلاقی"داوری کرسی ترویجی . 5

 

 های پژوهشی برون دانشگاهی طرح

اه ساوه، باشگ زا در جانبازان شهرهمکار اصلی طرح پژوهشی اعتباریابی و هنجارسازی پرسشنامه رشد و تحول پس از رخداد آسیب. 1

 1394وان دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، سال پژوهشگران و نخبگان ج

می واحد زاد اسلامجری طرح پژوهشی اعتباریابی و هنجارسازی پرسشنامه حمایت اجتماعی در جانبازان شهر ساوه، دانشگاه آ. 2

 1394ساوه، سال 

 

 های آموزشی برون دانشگاهیطرح

از  ماعی( در هر یکرشدمدار )تربیت فرزند سالم، خودکنترل و اجتهای مهارت پیشگیری کارگاه 16مجری طرح آموزشی برگزاری . 1

 1396مدارس مجری پروژه نماد استان، در سال 

در  تهران، طح استانهای مهارت پیشگیری رشدمدار )برای مربیان و مشاوران خانواده( در سمجری طرح آموزشی برگزاری کارگاه. 2

 1397سال 

 1397 -98در پژوهشگاه رویان،  "دگی از طریق تحلیل روانشناختی فیلمهای زنآموزش مهارت"مجری طرح . 3

 ، به صورت آنلاین و حضوری1399(، اسفند 1برگزاری همایش سه روزه مدرسه کوچینگ ). 4

المللی، ویندی درایدن و با (، به صورت آنلاین و حضوری، دعوت از مهمان بین2برگزاری همایش سه روزه مدرسه کوچینگ ) .5

آزاد  مت دانشگاهمع سلاری انجمن مدیریت ایران، پژوهشگاه رویان، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم پزشکی تهران و کلینیک جاهمکا

 1400حد علوم پزشکی تهران، اسفند اسلامی وا

  1384 سال در ساوه، شهرستان امداد کمیته برای "زندگی مهارت" کارگاه مدرس. 6

 25و  40ن )دوره تاکنو – 1396، از سال (REBT) هیجانی رفتاردرمانگر عقلانی تربیت مقدماتی دوره 7 برگزارکننده و مدرس. 7

 ساعته(
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تاکنون )تربیت بیش  – 1396از سال  ،(REBT) هیجانی رفتاردرمانگر عقلانی تربیت پیشرفته هایدوره 6 برگزارکننده و مدرس. 8

 ساعته( 25و  60های آموخته( )دورهدانش 300از 

 تاکنون – 1397از سال  ،(REBT) هیجانی عقلانی رفتاردرمانی درمانگر های سوپرویژندوره رگزارکنندهب. 9

 نونتاک – 1398از سال  ،(REBT) هیجانی رفتاردرمانگر عقلانی ریپورتکیس هایدوره برگزارکننده. 10

 1400سال  ،(REBT) هیجانی عقلانی رفتاردرمانی اینترنی کودک هایدوره برگزارکننده. 11

 ساعته( 50های )دوره 1400 – 1399ز سال پشتی پژوهشی( اپژوهشگر ماهر )کوله تربیت دو دوره برگزارکننده و مدرس. 12

 1396ه متوالی از سال با برگزاری چندین دور "شناختی مناسبانتخاب رویکرد روان"مدرس و مبدع کارگاه آموزشی . 13

 دیده، مشاوره پیش از ازدواج، درمان سوگ، درمان افسردگیانتهای تخصصی درمان فرد خیکارگاه. 14

 ساعته( با همکاری انجمن نوروساینس ایران  40برگزارکننده و مدرس درسگفتار هیجان ). 15

 ریشد و دکترا، با همکاساعته( / در دو دوره مجزا ویژه دانشجویان کارشناسی ار 16دوره محقق برتر، ) 2 برگزارکننده و مدرس. 16

 دکتر علیرضا علیزاده

 زمستان در انتهر شهر شهرداری گانه22 مناطق در( جوان هایزوج توانمندسازی و آموزش) عشق شکوفایی طرح در مدرس. 17

 ( کارگاهی جلسه 150 از بیش) 1392 تابستان و بهار و 1391

 ( کارگاهی جلسه 50 از بیش) 1392 پاییز در تهران شهر سطح در خانواده پیوندیاران طرح مدرس. 18

 و کانکود فکری پرورش کانون زیرنظر ،1392 سال کودکان، خلاقیت پرورش فکری راهکارهای و خلاقیت همایش مدرس. 19

 نوجوانان

 (کارگاهی جلسه 50 از بیش) 1392 زمستان مسلح، نیروهای بازنشستگی سازمان هایخانواده آموزشی هایکارگاه مدرس. 20

 از بیش) ،1393 تابستان و بهار در تهران، شهر پانزده منطقه در زیستن زیبا الگوی طرح در خانواده وزشیآم هایکارگاه مدرس. 21

 (کارگاهی جلسه 20

 سفارش به خوزستان و فارس مرکزی، استان، سه در ،(ساعته 16) آموزشی هایکارگاه قالب در خانواده داوری ملی طرح مدرس. 22

 1395 زمستان در قضائیه، قوه اجتماعی معاونت

 قوه اجتماعی تمعاون سفارش به کشور استان هفده سطح در آموزشی هایکارگاه قالب در خانواده داوری ملی طرح مدرس. 23

 1396 زمستان در قضائیه،

 و اجتماعی معاونت فارشس به تهران استان هایشهرستان سطح در آموزشی هایکارگاه قالب در خانواده داوری ملی طرح مدرس. 24

 1397 سال قضائیه، قوه جرم وقوع از پیشگیری

 سفارش به کشور، طحس در ،(ساعته 16) آموزشی هایکارگاه قالب در خانواده داوری ملی طرح مصلحین تربیت ملی دوره مدرس. 25

 1398 سال قضائیه، قوه جرم وقوع از پیشگیری و اجتماعی معاونت

 1396 سال از کودکان، قحقو از حمایت انجمن هاینشست در مدعو عضو. 26

  1387ال هنر از س و شناسیروان مجموعه در شناسیروان تخصصی هایکارگاه مدرس و برگزاری مسئول. 27

 1386برای اداره بهزیستی استان مرکزی، در سال  "بررسی ابعاد اجتماعی اعتیاد"مدرس کارگاه . 28

 1387بسیج استان مرکزی، در سال ها به همت برای خانواده "های زندگیمهارت"سخنران . 29

 1387 سال در ساوه، شهرستان ایثارگران و شهدا معظم خانواده برای "زندگی هایمهارت" سخنران. 30

 1388برای خانواده معظم شهدا و ایثارگران شهرستان ساوه، در سال  "معتمدین معین"مدرس کارگاه . 31

 1394ال شناسی ایران، در سروان در انجمن "نویسیمقاله"مدرس کارگاه تخصصی . 32

 1396در دانشکده علوم پزشکی ساوه، در سال  "زندگی سالم، بانشاط و امید"سخنران . 33

 1394رای انجمن حمایت از حقوق کودکان، در سال های آموزشی واحد صدایاکارگاه. 34
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 ق کودکان، مدیر عامل انجمن حمایت از حقو1396ی، آزاری با تاکید بر آزار جنستحلیل ابعاد روانشناختی و حقوقی کودک. 35

گویی کانون پرورش المللی قصهنوزدهمین جشنواره بین ، بخش علمی"های اجتماعیگویی و رشد مهارتقصه"نشست تخصصی. 36

 1395فکری کودکان و نوجوانان، 

نسانی و معاونت اریاست دانشکده علوم  1397سخنران و مهمان ویژه در سومین تکاپوی دانشجویی )تد( با عنوان افسردگی، . 37

 دانشجویی و فرهنگی دانشگاه آزاد اسلامی اراک

 1396های آزاد اسلامی، مدرس کارگاه آموزشی خانواده و مسائل هزاره سوم در جمع اعضای هیئت علمی دانشگاه. 38

 1396های اجتماعی، همایش علمی و آموزشی پیشگیری از آسیب. 39

 پژوهشی پژوهشگاه رویان  –هشگاه رویان، در سومین مسابقه علمی سخنرانی در پژو. 40

سرای هش، پخش زنده در شبکه سراسری شاد، پژو2و  1سطه ویژه متو "نفسبیان سخنوری و تقویت اعتمادبهفن"مدرس وبینار . 41

 1399سینا، ابن

 15طقه ترانه منیژه همکاران فرهنگی مدارس دخ)تعادل بین کار و زندگی( و "من آرمانی در زیست اجتماعی"مدرس وبینار . 42

 1399سینا، سرای ابنتهران، پخش زنده در شبکه سراسری شاد، کارشناسی امور زنان و جوانان و پژوهش

  1400ارائه وبینار آموزشی کودک، اوقات فراغت، کرونا، معاونت علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، . 43

 های زندگیزشی مهارتهای آمومدرس کارگاه. 44

 سخنرانی در همایش رضایت زناشویی. 45

 2019، سال ، در دانشگاه آلبرتا، کانادا"خانواده آرمانی، جهان واقعی"سخنران سلسله جلسات روانشناسی در حوزه . 46

 غیردولتی( –ی )غیرانتفاعموسسه آموزش عالی رحمان  1399های نظری و مهارتی دوره ازدواج از واقعیت تا آرمان، ارائه آموزش. 47

 1399مد، در جمع مدیران و کارمندان مجموعه بیمه سر "گیریمهارت حل مسئله و تصمیم"مدرس کارگاه آموزشی . 48

 1400، در جمع مدیران بانک سینا، "تعالی و توسعه مدیران ارشد"ی مدرس همایش تخصص. 49

اد گاه علوم پزشکی آزوضوع شکل و نقش باورها در دوران پساکرونا، دانشبا م "19زندگی پس از کووید "سخنران کنفرانس علمی . 50

 1400اسلامی تهران، 

 

 سوابق همکاری با سیمای جمهوری اسلامی ایران 

 1391ال ستوسلی،  از شبکه تهران به کارگردانی اصغر "با من حرف بزن"کارشناس در مجموعه تلویزیونی )سریال تلویزیونی( . 1

ل های اجتماعی( شبکه سلامت سیما، سا)با موضوعات آسیب "فردا دیر است"طرح در برنامه تلویزیونی  کارشناس مجری. 2

1393 

 1393 رداد ماهم)با موضوعات اجتماعی( شبکه یک سراسری سیما،  "امروز هنوز تمام نشده"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 3

 1393از شبکه آموزش سیما، سال  "ضائیهمستند کوتاه قوه ق"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 4

 1393از شبکه آموزش سیما، سال  "عینک"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 5

 1394پاییز  شبکه یک سیما،)با موضوعات کودک و خانواده(  "سیمای خانواده"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 6

 1394، زمستان شبکه یک سیماواده و ازدواج( )با موضوعات خان "آغاز"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 7

 1394 های اجتماعی( شبکه سلامت سیما، پاییز)با موضوعات آسیب "گوشه عافیت"کارشناس در برنامه تلویزیونی . 8

 1394شبکه یک سیما، زمستان  "صبح بخیر ایران"کارشناس برنامه تلویزیونی . 9

 1395برنامه(، شبکه دو سیما، بهار  26)فصل اول،  "ینکام شیر"کارشناس مجری برنامه تلویزیونی . 10

 1396بهار  و 1395برنامه(، شبکه دو سیما، زمستان  62)فصل دوم،  "2کام شیرین "کارشناس مجری برنامه تلویزیونی . 11
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 1396، نوروز برنامه(، شبکه دو سیما 13) "فضای مجازی -انوادهخ -کام شیرین کوتاه"کارشناس مجری برنامه تلویزیونی . 12

دو  برنامه(، شبکه 15) "فسیر اسامی خداوند در زندگی روزمرهت -کام شیرین کوتاه"کارشناس مجری برنامه تلویزیونی . 13

 1396سیما، رمضان 

 1397شبکه یک سیما،  "سیمای خانواده"کارشناس برنامه تلویزیونی . 14

 1400شبکه دو سیما،  " محاکات"مهمان برنامه . 15

 

 همکاری با صدای جمهوری اسلامی ایران سوابق 

 تاکنون – 1391از رادیو ایران، از سال  "خانه و خانواده"کارشناس برنامه رادیویی . 1

 1392از رادیو ایران، تابستان  "راه شب"کارشناسی و اجرا برنامه رادیویی . 2

  1385-86ها( از سال وادهشبکه تهران )برنامه مربوط به خان "اتاق آبی"کارشناس رادیویی برنامه . 3

به فراخور موضوعات  "مرزی جمهوری اسلامی ایرانسلامت، صدای آشنا و رادیو برون"های کارشناس رادیویی شبکه. 4

 تاکنون – 1386اجتماعی برنامه از سال 

  1396تا  1393از رادیو جوان، تابستان  "یک پرونده، یک روایت"کارشناس رادیویی برنامه . 5

 1393از رادیو فرهنگ، تابستان  "هزار راه نرفته"ناس رادیویی برنامه کارش. 6

 1394از رادیو جوان، پاییز  "دایره"کارشناسی و اجرا برنامه رادیویی . 7

 های حوزه چاپ، نشر و تدوین فعالیت

 1384سال  اسی و هنر( ازشنن)اولین نشریه تخصصی در حوزه روا "شناسی و هنرفصلنامه روان"مدیر مسئول و صاحب امتیاز . 1

 1386از سال  "شناسی و هنرانتشارات روان"صاحب امتیاز و مدیر مسئول . 2

  1387تا  1385مدیر اجرایی شرکت انتشارات رجاء تهران از سال . 3

 0466295008دارای پروانه کسب از اتحادیه ناشران و کتابفروشان به شماره صنفی . 4

 1386از سال  8079فرهنگ و ارشاد اسلامی به شماره  دارای پروانه نشر از وزارت. 5

 80915دارای پروانه انتشار نشریه از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی به شماره ثبت . 6

 تاکنون 1386ز سال اشناسی و هنر، عنوان کتاب در انتشارات روان 220چاپ و نشر بیش از . 7

 شناسی و هنر شماره فصلنامه روان 28چاپ . 8

 تاکنون 1387المللی کتاب تهران، از سال دوره نمایشگاه بین 10شناسی و هنر در رکت و مدیریت انتشارات روانش .9

 1400 – 1399ران، المللی کتاب تهدوره نمایشگاه مجازی بین 2شناسی و هنر در شرکت انتشارات روان .10

 1400استانی کتاب،  دوره نمایشگاه مجازی 2شناسی و هنر در شرکت انتشارات روان .11

 ها دوره نمایشگاه مطبوعات و خبرگزاری 5ر دشناسی و هنر شرکت و مدیریت فصلنامه روان .12

 های مدارس غیرانتفاعیسردبیر نشریه همراهان وابسته به کانون همکاری .13

 

 افتخارات و تقدیرنامه ها

  1387،  1385، 1383استاد برگزیده در دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه در سال . 1

 1384تقدیرنامه از مدیر آموزش و پرورش شهرستان ساوه، . 2

 1384تقدیرنامه از معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد واحد ساوه، . 3

 1384ان ساوه، درمانی در شهرستجهت خدمات مشاوره ای و روانتقدیرنامه از فرماندار ساوه به. 4
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 1385اه ساوه به جهت بهبودی در روند خدمات درمانی، تقدیرنامه از معاونت دانشجویی دانشگ. 5

 1386تقدیرنامه از معاونت دانشجویی دانشگاه ساوه به جهت بهبودی در روند خدمات درمانی، . 6

 1387های آموزشی در سال خاطر فعالیتتقدیرنامه از ریاست دانشگاه آزاد واحد ساوه به. 7

، هشی دانشکدهداری مدیریت گروه برای ارتقای سطح آموزشی و پژود ساوه در دوره عهدهتقدیرنامه از ریاست دانشگاه آزاد واح. 8

 1387سال 

  1387شناسی، پژوهشی روان -های علمی پژوهشی در انجمن علمیخاطر فعالیتتقدیرنامه از ریاست دانشگاه آزاد واحد ساوه به. 9

  1388واحد ساوه، در سال تقدیرنامه از معاون دانشجویی و ریاست دانشگاه آزاد . 10

  2010، در سال Certificate of appreciationمنتخب سازمان برنامه جهانی غذا . 11

  1394تقدیرنامه از ریاست بیمارستان مرکز طبی کودکان قریب، در پاییز . 12

  1394تقدیرنامه از کانون بازنشستگان شرکت سایپا، در سال . 13

  1395ن پژوهش سلامت رویان، در سال تقدیرنامه از موسسه خیری. 14

  1395گویی کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، در سال المللی قصهتقدیرنامه از نوزدهمین جشنواره بین. 15

  1396امر )همایش سبک زندگی(، در سال تقدیرنامه از معاونت بهداشت و درمان سپاه حفاظت ولی. 16

 1396وقوع جرم قوه قضائیه در سال عی و پیشگیری از تقدیرنامه از معاونت اجتما. 17

  1396تقدیرنامه از موسسه فرهنگی هنری خانواده مطهر، در سال . 18

  1396شهرستان ساوه، در سال  تقدیرنامه از ریاست دانشکده علوم پزشکی. 19

 1398 لسا در بهشتی هیدش دانشگاه در ،مثبت شناسیروان دستاوردهای ملی جشنواره اولین در برگزیده نشر. 20

 1398خاطر اثرگذاری در جذب دانشجو در واحد، در سال تقدیرنامه از ریاست دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه، به. 21

 1398ال سازی پرسنل پژوهشگاه، در سبه خاطر افزایش آگاهی و توانمندی معاونت آموزشی پژوهشگاه رویان تقدیرنامه از. 22

 2019سال  ن واقعی،به جهت ارائه جلسات روانشناسی در حوزه خانواده آرمانی، جها دانشگاه آلبرتا، کانادا تقدیرنامه از. 23

  1399لومات و تجربیات، سال خاطر آموزش، انتقال معسینا بهسرای ابنمدیریت پژوهش تقدیرنامه از. 24

 1387ها آبان المللی مطبوعات و خبرگزاریتقدیرنامه از معاونت وزیر در پانزدهمین جشنواره و نمایشگاه بین. 25

 1388ها المللی مطبوعات و خبرگزاریتقدیرنامه از معاونت وزیر در شانزدهمین جشنواره و نمایشگاه بین .26

 

 ای های حرفهعضویت

 1382شناسی ایران از سال عضو انجمن روان. 1

 1384عضو کمیته اجتماعی شهرستان ساوه در سال . 2

 1384های داخلی از سال اونی مطبوعات و خبرگزاریعضو تع. 3

 1384از سال  2288اره شناسی و مشاوره ایران به شمعضو سازمان نظام روان. 4

 1388( از سال WFPعضو برنامه جهانی غذا ). 5

  1390عضو مجمع ناشران انقلاب اسلامی از سال . 6

 1393شناسی بالینی ایران از سال عضو انجمن روان. 7

 1393شناسی اجتماعی ایران از سال عضو انجمن روان .8

 1394شناسی سلامت ایران از سال عضو انجمن روان. 9

 

 پژوهشی -های آموزشیشرکت در دوره
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1. 3 Day Primary Certificate Practicum in Rational Emotive Behavior Therapy, Albert Ellis 
Institute, 2021 

2. REBT: Evidence Based Treatment for Trauma – Workshop Instructor: Steve Johnson, Ph.D. – 

Live Remote, Albert Ellis Institute. 2021 

3. Rational Emotive Behavior Therapy Professional Skills: The Basics – Workshop Instructor: 

Kristene A. Doyle, Ph.D. – Live Remote, Albert Ellis Institute. 2021 
4. Evidence-Based Treatment for Personality Disorders – Worksho p Instructor: Raymond 

DiGiuseppe, Ph.D. – Live Remote, Albert Ellis Institute. 2021 

 1381ی، سال در موسسه مطالعات علوم شناختی تحت نظارت دکتر گودرز "درمانی معتادانشناخت"کارگاه . 5

ارت دکتر ی تحت نظدر موسسه مطالعات علوم شناخت "پیشگیری از عود در اعتیاد، تدابیر درمانی غیردارویی"ه آموزشی کارگا. 6

 1381آذرخش مکری، سال 

السادات موسوی، سال العات علوم شناختی تحت نظارت دکتر اشرفدر موسسه مط "درمانی سیستمیدرمانی و زوجخانواده"کارگاه . 7

1381 

 1386در دانشگاه آزاد، در سال  "شناسی تحقیق در علوم انسانیروش"کارگاه . 8

  1388در دانشگاه آزاد، در سال  "آموزش تدوین برنامه درسی"کارگاه . 9

 1388در دانشگاه آزاد، در سال  "های پژوهشینامهآشنایی با قوانین و آیین"کارگاه . 10

 1388سال  در دانشگاه آزاد، در "CVنحوه نگارش "کارگاه . 11

پاشا شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران تحت نظارت دکتر حسندر سازمان نظان روان "سازیآموزشی آزمون"کارگاه . 12

 1389شریفی، در سال 

 1389در دانشگاه آزاد، در سال  "ISIجلات های تولید و چاپ مقالات علمی در مآشنایی با شیوه"کارگاه . 13

 1389در دانشگاه آزاد، در سال  "ویسی علمی به زبان انگلیسینمقاله"کارگاه . 14

 1390در دانشگاه آزاد، در سال  "نویسی علمی به زبان انگلیسیمقاله"کارگاه . 15

 1390در دانشگاه آزاد، در سال  "آشنایی با اصول و فن ترجمه"کارگاه . 16

، شناسی دین و فرهنگالمللی رواندر اولین کنگره بین "ن و فرهنگشناسی، دیپدیدارشناختی و استفاده آن برای روان"کارگاه . 17

 1390در سال 

افزاری سازی معادلات ساختاری و کاربست آن در پژوهش اجتماعی با معرفی و آموزش کاربردی نرماصول مدل"کارگاه . 18

LISREL"  1391از پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایران، سال 

 1393در دانشگاه آزاد، در سال  "شناسی اسلامیمعرفت"کارگاه . 19

 1396)سطح یک( در دانشگاه آزاد، در سال  "شناسی اسلامیمعرفت"کارگاه . 20

 1396)سطح یک( در دانشگاه آزاد، در سال  "اندیشه سیاسی اسلام و مبانی انقلاب اسلامی"کارگاه . 21

 1395ساوه، در سال  در دانشگاه آزاد واحد  "تمدن نوین اسلامی"کارگاه . 22

 ، بسیج اساتید استان مرکزی دانشگاه آزاد 1393فاع مقدس، دهای فرهنگ در کارگاه عرصه. 23

 1393های صالحین، کارگاه شجره طیبه حلقه. 24

اندیشی استادان و نخبگان ، مرکز هم1398، "فرهنگ گفتگو و انتقادپذیری"رهنگی با عنوان ف-اندیشی علمینشست هم. 25

 شگاهی و دفتر نهاد نمایندگی مقام معظم رهبریدان

 ، مدیرکل استاندارد استان مرکزی1398، 5دوره آموزشی آشنایی با استاندارد شماره . 26
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اندیشی استادان و نخبگان دانشگاهی و دفتر ، مرکز هم1398سازی اخلاق و معنویت در جامعه، اندیشی نقش نهادینهنشست هم. 27

 معظم رهبری نهاد نمایندگی مقام

 

 های فرهنگیفعالیت

 1397آموزی استان مرکزی، روزرسانی کتابخانه اردوگاه کاردرمانی و حرفهاهدای کتاب و تجهیز و به. 1

  1396همکاری در اتاق فکر تخصصی ازدواج، خانواده و رسانه، شبکه رادیویی سلامت، . 2

  1396سب، سالم و پایدار، دانشکده علوم پزشکی ساوه، ناریزی ازدواج ماندیشی و برنامههمکاری در جلسه هم. 3

    1398موثر بودن در جذب دانشجو در واحد، رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساوه ، . 4

 1397از ازدواج، معاونت مشاوره و امور روانشناختی سازمان بهزیستی کشور، همکاری در بازبینی محتوای آموزش پیش. 5

 علمی پژوهشی روانشناسی دانشگاه آزاد اسلامی ساوه همکاری با انجمن. 6

 همیاری در برگزاری سومین مسابقه علمی پژوهشی رویان. 7
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 کارهای داوطلبانه در قالب مسئولیت اجتماعی انستیتو رفتار 

 درمانی رایگاندیابت گابریک و ارائه خدمات روان نامه با انجمنعقد تفاهم. 1

 درمانی رایگانو ارائه خدمات روان ابیطالببنسسه علیمونامه با عقد تفاهم. 2

 مشارکت در ساخت مهدکودک زندان. 3

 چهارمحال بختیاری مشارکت در تجهیز سیستم آموزش الکترونیک مدارس مناطق محروم. 4

 مشارکت در آزادی زندانیان زن با جرائم غیرکیفری. 5

 هادانها و زنهای بیمارستاناهدای کتاب به کتابخانه. 6

 دستگیری از جوانان جویای کار. 7

 های معلولینکمک به خانواده. 8

 مشارکت و کمک به خیریه پژوهشگاه رویان. 9

 مشارکت در خرید جهیزیه. 10

 

 های سالانه تخصصی شرکت در همایش

زمان نظام ی و ساو فناور به همت معاونت دانشجویی وزارت علوم تحقیقات "سومین سمینار سراسری بهداشت روانی دانشجویان". 1

 1385شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران، در سال روان

مراکز  وشناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران به همت سازمان نظام روان "همایش جواب، آموزش، ازدواج و زندگی موفق". 2

 1388شناسی و مشاوره ایرانیان، سال خدمات روان

یران و شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ابه سمت سازمان نظام روان "شناسی دین و فرهنگللی روانالماولین کنگره بین". 3

 1390سال  شناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهران، دردانشکده روان

سازمان تخصصی راد و ه همت کلینیک فوقب "فعال، مضطرب و افسردهاولین همایش علمی فرزندپروری با تمرکز بر کودکان بیش". 4

 1391ال سشناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران، در نظام روان

د شکی شهیبه همت فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران و دانشگاه علوم پز "نخستین سمینار سلامت معنوی". 5

 1392بهشتی، در سال 

شناسی و مشاوره جمهوری جتماعی و سازمان نظام روانشناسی ابه همت انجمن روان "شناسی اجتماعی ایراناولین کنگره روان". 6

 1390اسلامی ایران در سال 

نور، جامع علمی کاربردی، های فردوسی مشهد، آزاد، پیامبه همت دانشگاه "شناسی و علوم رفتاریدومین کنفرانس ملی روان". 7

 1393تهران، در سال 

2014ive Biomedicine, Tehran, Royan International Congress on Reproduct th15 .7 

2016Royan International Congress on Reproductive Biomedicine, Tehran,  th17 .8 

 

 


